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T◊nh trπng dinh d≠Ïng trŒ em Î Vi÷t Nam hi÷n r†t Æ∏ng lo ngπi. Theo sË li÷u cÒa cuÈc Æi“u tra mÌi nh†t
tr™n phπm vi toµn quËc, 37% sË trŒ tı 0 Æ’n 5 tuÊi bfi chÀm lÌn. ßi“u nµy kh„ c„ th” ch†p nhÀn kh´ng
chÿ ÆËi vÌi b∂n th©n c∏c gia Æ◊nh mµ vÌi c∂ quËc gia v◊ suy dinh d≠Ïng Î trŒ em c„ ∂nh h≠Îng tÌi qu∏
tr◊nh ph∏t tri”n cÒa c∏c em cho Æ’n tuÊi tr≠Îng thµnh.

CuËn tµi li÷u hÓp t∏c Ph∏p-Vi÷t nµy vi’t v“ mÈt kinh nghi÷m Æi”n h◊nh trong c´ng t∏c nghi™n c¯u vµ
ph∏t tri”n: tı n®m 1994, c„ ba c¨ quan phËi hÓp t◊m c∏ch gi∂i quy’t v†n Æ“ nµy, Æ„ lµ TÊ ch¯c Nghi™n
c¯u vµ Chuy”n giao C´ng ngh÷ (GRET, mÈt tÊ ch¯c Æoµn k’t quËc t’), Vi÷n Nghi™n c¯u ph∏t tri”n (IRD)
vµ Vi÷n Dinh d≠Ïng quËc gia (VDD, tr˘c thuÈc BÈ Y t’).

Kinh nghi÷m nµy Æ≠Óc xem lµ Æi”n h◊nh v◊ nhi“u l˝ do, nh≠ng Î Æ©y chÿ xin nh†n mπnh 4 Æi”m mµ t´i
cho lµ c¨ b∂n nh†t:
- Tr≠Ìc ti™n, ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ huy ÆÈng Æ≠Óc s˘ tham gia cÒa r†t nhi“u ÆËi t∏c Vi÷t Nam vµ Ph∏p cÔng

nhi“u mËi quan h÷ hÓp t∏c song ph≠¨ng vµ Æa ph≠¨ng. V“ ph›a Vi÷t Nam, c„ c∏c vi÷n nghi™n c¯u,
BÈ Y t’, HÈi li™n hi÷p phÙ n˜, ch›nh quy“n Æfia ph≠¨ng, c∏c nhµ doanh nghi÷p; v“ ph›a Ph∏p c„ c∏c
vi÷n nghi™n c¯u, c∏c tÊ ch¯c Æoµn k’t quËc t’, c∏c Æfia ph≠¨ng ÆËi t∏c cÒa c∏c tÿnh Vi÷t Nam, BÈ
Ngoπi giao. ßi“u nµy c„ lœ sœ kh´ng th” th˘c hi÷n n’u thi’u c∏c mÙc ti™u cÙ th” vµ mÈt s˘ ph©n
c´ng nhi÷m vÙ r‚ rµng - y’u tË then chËt lµm n™n thµnh c´ng cÒa c´ng t∏c l©u dµi nµy. MÈt h÷
thËng theo d‚i Æ∏nh gi∏ hoµn thi÷n Æ∑ cho phäp ki”m ch¯ng vµ k’t luÀn rªng ch≠¨ng tr◊nh lu´n b∏m
s∏t c∏c mÙc ti™u Æ∆t ra ban Æ«u.

- Ch≠¨ng tr◊nh Æ≠Óc th˘c hi÷n tr™n c¨ sÎ ch»n Æo∏n vµ hÁ trÓ khoa h‰c Î tr◊nh ÆÈ cao: h¨n hºn c∏c
l‹nh v˘c kh∏c, trong dinh d≠Ïng ng≠Íi ta kh´ng Æ≠Óc phäp phπm sai l«m hay ≠Ìc l≠Óng, ph·ng Æo∏n.
V◊ vÀy c∏c chuy™n gia dinh d≠Ïng xu†t sæc nh†t cÒa IRD vµ VDD Æ∑ Æ≠Óc mÍi Æ” ph∏t minh vµ thˆ
nghi÷m nh˜ng s∂n ph»m mµ sau nµy Æ∑ Æ≠Óc ph∏t tri”n rÈng r∑i.

- Ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ tÀp trung t◊m c∏ch tri”n khai nh˜ng gi∂i ph∏p chÒ ÆÈng gi∂i quy’t v†n Æ“ suy dinh
d≠Ïng: c∏c gi∂i ph∏p k¸ thuÀt Æ∑ Æ≠Óc x©y d˘ng vÌi s˘ tham gia cÒa c∏c doanh nghi÷p Æfia ph≠¨ng,
ph«n lÌn nh˜ng s∂n ph»m mµ ng≠Íi d©n sˆ dÙng Æ≠Óc mua cÒa c∏c nhµ s∂n xu†t Æfia ph≠¨ng, gi∏o
dÙc dinh d≠Ïng Æ≠Óc th˘c hi÷n th´ng qua c∏c hÈi phÙ n˜, s∂n ph»m Æ≠Óc ph©n phËi nhÍ mπng l≠Ìi
c∏c tÊ ch¯c x∑ hÈi vµ kinh t’ c„ sΩn. C∏ch lµm Æ«y t›nh th˘c ti‘n nµy lµ y’u tË c¨ b∂n quy’t Æfinh
s˘ thµnh c´ng khi tri”n khai d˘ ∏n: n„ khi’n ng≠Íi d©n gæn b„ vÌi ch≠¨ng tr◊nh, vµ ngoµi vi÷c gi∂i
quy’t v†n Æ“ dinh d≠Ïng, n„ cfln g„p ph«n tπo s˘ †m no cho c∏c vÔng n´ng th´n cfln g∆p nhi“u
kh„ kh®n. 

- Sau cÔng, dÔ chÿ thˆ nghi÷m tπi hai tÿnh nh≠ng ngay tı Æ«u, ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ Æ≠Óc thi’t k’ Æ” c„
th” Æ≠Óc nh©n rÈng ra c∂ n≠Ìc. Ch≠¨ng tr◊nh Æ≠Óc th˘c hi÷n tr™n c¨ sÎ bËi c∂nh cÒa mÈt Æfia ph≠¨ng
nh≠ng Æ∑ kh´ng sa vµo t≠ t≠Îng cÙc bÈ vµ lu´n rÛt ra nh˜ng bµi h‰c chung tı nh˜ng v†n Æ“ r†t
ri™ng. 

Kh´ng chÿ lµ mÈt thµnh c´ng v“ m∆t k¸ thuÀt, mÈt hµnh ÆÈng th˘c s˘ Æ” giÛp ÆÏ trŒ em, ÆËi t≠Óng
chfiu thi÷t thfli nh†t trong sË nh˜ng ng≠Íi c„ hoµn c∂nh kh„ kh®n, ch≠¨ng tr◊nh nµy cfln lµ mÈt khu´n
m…u cÒa s˘ ph∏t tri”n. Do vÀy, t´i hi v‰ng rªng c©u chuy÷n v“ ch≠¨ng tr◊nh “Fasevie” Æ≠Óc m´ t∂ trong
tµi li÷u nµy sœ kh¨i nguÂn cho nh˜ng thµnh c´ng mÌi: c„ th” lµ thµnh c´ng cÒa d˘ ∏n nh≠ng chæc chæn
lµ thµnh c´ng trong vi÷c Æem lπi lÓi ›ch cho trŒ em. ChÛc c∏c bπn t◊m Æ≠Óc nhi“u th´ng tin bÊ ›ch khi
Æ‰c tµi li÷u nµy. 

Antoine Pouillieute
ßπi s¯ CÈng hoµ Ph∏p tπi Vi÷t Nam

LLòòII  NNïïII  ßß¡¡UU
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SSUUYY  DDIINNHH  DD¶¶ööNNGG  TTRRàà  EEMM  ôô  VVIIååTT  NNAAMM::  MMóóTT  VVƒƒNN  ßß≈≈  SS`̀CC  KKHHOOàà
CCóóNNGG  ßß¤¤NNGG

CÚng nh≠ tπi ph«n lÌn c∏c n≠Ìc Æang ph∏t tri”n,
t◊nh trπng thi’u dinh d≠Ïng Î Vi÷t Nam t∏c ÆÈng
chÒ y’u tÌi phÙ n˜ tı tuÊi thi’u ni™n trÎ l™n vµ trŒ
em. ßËi vÌi trŒ em, t◊nh trπng chÀm lÌn vµ ch¯ng
thi’u c∏c nguy™n tË vi l≠Óng (vitamin vµ kho∏ng
ch†t) lµ nh˜ng v†n Æ“ dinh d≠Ïng Æ∏ng lo ngπi
nh†t. CuÈc Æi“u tra tr™n phπm vi toµn quËc n®m
1995 Æ∑ chÿ ra rªng ch¯ng thi’u m∏u kh´ng chÿ
x∂y ra vÌi 60% trŒ em d≠Ìi 1 tuÊi mµ cfln r†t phÊ
bi’n Î toµn bÈ ng≠Íi d©n Vi÷t Nam. 

T◊nh trπng dinh d≠Ïng cÒa mÈt nh„m ng≠Íi c„ th”
Æ≠Óc Æ∏nh gi∏ qua vi÷c sˆ dÙng bi÷n ph∏p Æo
ng≠Íi (chi“u cao vµ c©n n∆ng) nhªm t›nh to∏n chÿ
sË dinh d≠Ïng vµ m¯c ÆÈ ch™nh l÷ch so vÌi nh„m
ÆËi ch¯ng. Nh≠ vÀy ÆËi vÌi trŒ em, c„ ba chÿ sË Æ∑
Æ≠Óc x∏c Æfinh: chÿ sË chi“u cao so vÌi tuÊi t∏c cho
phäp x∏c Æfinh tÿ l÷ trŒ bfi chÀm lÌn (ph∏t tri”n
chi“u cao käm trŒ cÔng tuÊi) ; chÿ sË c©n n∆ng so
vÌi chi“u cao cho phäp x∏c Æfinh tÿ l÷ trŒ g«y y’u
(c©n n∆ng th†p h¨n m¯c trung b◊nh so vÌi chi“u
cao cÒa m◊nh); chÿ sË c©n n∆ng so vÌi tuÊi li™n
quan tÌi ch¯ng chÀm lÌn th” hi÷n tÿ l÷ trŒ thi’u
c©n so vÌi tuÊi cÒa chÛng. Theo c∏ch n„i chung,
suy dinh d≠Ïng m∑n t›nh Æ≠Óc dÔng Æ” chÿ hi÷n
t≠Óng chÀm lÌn vµ suy dinh d≠Ïng c†p t›nh Æ” chÿ
hi÷n t≠Óng g«y y’u. N’u nh≠ ch¯ng g«y y’u c„
th” d‘ dµng khæc phÙc Æ≠Óc th◊ ch¯ng chÀm lÌn
lπi t®ng theo tuÊi cÒa trŒ. 

C∏c ch¯ng thi’u nguy™n tË vi l≠Óng Æ≠Óc nhæc
nhi“u nh†t trong c∏c tµi li÷u Î Vi÷t Nam lµ thi’u
i-Ët, vitamin A vµ sæt. R†t c„ th” c„ mÈt sË h◊nh
th¯c thi’u ch†t kh∏c nh≠ thi’u kœm, ax›t bäo
thi’t y’u hay c∏c nguy™n tË vi l≠Óng kh∏c cÚng
x∂y ra nh≠ng bfi coi lµ käm quan tr‰ng. HÀu qu∂
ch›nh cÒa c∏c ch¯ng nµy lµ thi’u m∏u do thi’u
sæt, b÷nh kh´ mæt vµ mÔ loµ do thi’u vitamin A,
b≠Ìu cÊ vµ Æ«n ÆÈn do thi’u i-Ët. ß©y lµ nh˜ng
d†u hi÷u l©m sµng th≠Íng bi”u hi÷n Î giai Æoπn
cuËi cÒa c∏c ch¯ng thi’u nµy, ph«n nÊi cÒa t∂ng
b®ng tr´i. R†t nhi“u rËi loπn chuy”n ho∏ Æ∑ x∂y
ra tr≠Ìc khi xu†t hi÷n c∏c d†u hi÷u nµy. Tr≠Íng
hÓp nµy Æ≠Óc c∏c nhµ dinh d≠Ïng g‰i lµ “suy dinh
d≠Ïng ti“m »n” mµ nh˜ng ng≠Íi mæc ph∂i ›t khi ̋
th¯c Æ≠Óc. Vi÷c x∏c Æfinh sÌm vµ Æ∏nh gi∏ ÆÛng
m¯c ÆÈ nghi™m tr‰ng cÒa c∏c ch¯ng thi’u ch†t
nµy sœ giÛp ng®n ngıa s˘ xu†t hi÷n cÒa tÊn
th≠¨ng l©m sµng. MuËn vÀy, c«n sˆ dÙng nh˜ng
chÿ sË sinh h‰c mµ kh´ng ph∂i lÛc nµo cÚng d‘
dµng c„ Æ≠Óc v◊ th≠Íng lµ ph∂i thˆ m∏u, Æi“u mµ
ng≠Íi d©n hi’m khi ch†p nhÀn.

Ch¯ng thi’u c∏c nguy™n tË vi l≠Óng vµ chÀm lÌn
∂nh h≠Îng x†u tÌi s˘ ph∏t tri”n chung cÒa trŒ.
ChÀm lÌn lµ mÈt trong nh˜ng nguy™n nh©n lµm
bi’n dπng s˘ tr≠Îng thµnh v“ m∆t sinh l˝, t©m l˝
vµ mi‘n dfich, lµm gi∂m chi“u cao vµ kh∂ n®ng lao
ÆÈng cÒa thanh ni™n, t®ng nguy c¨ sinh con thi’u
c©n Î phÙ n˜. Thi’u m∏u do thi’u sæt lµm hµnh vi
vµ qu∏ tr◊nh ph∏t tri”n nhÀn th¯c vµ vÀn ÆÈng t©m
th«n cÒa trŒ bfi sai l÷ch, vµ giËng nh≠ tr≠Íng hÓp
thi’u i-Ët vµ kœm, n„ c„ th” lµm trŒ chÀm ph∏t
tri”n. Thi’u vitamin A vµ kœm c„ th” lµm t®ng
nguy c¨ nhi‘m khu»n, do Æ„ g„p ph«n lµm rËi loπn
ph∏t tri”n. 

Suy dinh d≠Ïng xu†t hi÷n tı khi trŒ cfln r†t nh·.
C∏c ch¯ng thi’u dinh d≠Ïng trong qu∏ tr◊nh
mang thai kh´ng chÿ g©y ∂nh h≠Îng tÌi s˘ ph∏t
tri”n cÒa thai nhi mµ cfln tÌi s˘ ph∏t tri”n sau
nµy vµ kh∂ n®ng d‘ bfi nhi‘m b÷nh cÒa trŒ, ngay

11..  TTUU‡‡II  NNHHìì::  TTHHòòII  KK∞∞  QQUUYY⁄⁄TT  ßßëëNNHH  ßßˇ̌II  VVõõII
SS##  PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  CCûûAA  MMII  CCÉÉ  NNHH¢¢NN
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c∂ khi Æ∑ tr≠Îng thµnh. ô trŒ nh·, b÷nh thi’u
dinh d≠Ïng th≠Íng xu†t hi÷n chÒ y’u trong giai
Æoπn tı vµi th∏ng tuÊi Æ’n kho∂ng hai tuÊi. Giai
Æoπn nµy trÔng vÌi thÍi Æi”m trŒ bæt Æ«u ®n
d∆m. 

Quan h÷ gi˜a th¯c ®n bÊ sung vµ hi÷n t≠Óng thi’u
dinh d≠Ïng c„ th” lµ tr˘c ti’p ho∆c gi∏n ti’p. N„
Æ≠Óc coi lµ tr˘c ti’p khi c¨ th” kh´ng Æ≠Óc cung
c†p ÆÒ th¯c ®n dinh d≠Ïng. ô Vi÷t Nam, nh˜ng
th¯c ®n bÊ sung truy“n thËng, th≠Íng lµ bÈt gπo
chÿ ch¯a r†t ›t n®ng l≠Óng vµ nguy™n tË vi l≠Óng.
C∏c th˘c ph»m th≠Íng dÔng Æ” n†u kÃm vÌi bÈt
th≠Íng c„ nguÂn gËc th˘c vÀt vÌi nh˜ng kho∏ng
ch†t kh„ h†p thÙ. Trong khi Æ„ th¯c ®n c„ nguÂn
gËc ÆÈng vÀt mµ kho∏ng ch†t d‘ Æ≠Óc h†p thu
h¨n th◊ hi’m khi ho∆c kh´ng Æ≠Óc sˆ dÙng do kinh
t’ gia Æ◊nh eo hãp. MËi quan h÷ gi˜a th¯c ®n bÊ
sung vµ hi÷n t≠Óng thi’u dinh d≠Ïng lµ gi∏n ti’p
khi th¯c ®n bÊ sung cho s˜a mã Æ≠Óc dÔng qu∏
sÌm vµ lµm gi∂m l≠Óng bÛ s˜a mã cÒa trŒ, ho∆c

khi ch†t l≠Óng v÷ sinh cÒa c∏c s∂n ph»m bÊ sung
kh´ng Æ≠Óc Æ∂m b∂o g©y ti™u ch∂y hay nhi‘m
khu»n do k˝ sinh trÔng g©y ra, ho∆c khi th¯c ®n
bÊ sung c„ ∂nh h≠Îng kh´ng tËt tÌi kh∂ n®ng h†p
thÙ c∏c ch†t dinh d≠Ïng cÒa trŒ. 

ß” trŒ s¨ sinh vµ trŒ nh· ph∏t tri”n tËi Æa, c«n
Æ∂m b∂o nh˜ng Æi“u ki÷n ph∏t tri”n tËt bªng c∏ch
mÈt m∆t t∏c ÆÈng vµo m´i tr≠Íng cÒa trŒ (k’t
hÓp b∂o v÷ trŒ kh·i c∏c b÷nh nhi‘m trÔng chÒ y’u
bªng c∏ch ti™m phflng vÌi Æ∂m b∂o v÷ sinh c¨ b∂n
vµ dµnh cho chÛng mÈt t◊nh th≠¨ng y™u phÔ hÓp),
m∆t kh∏c t›ch c˘c phflng chËng nπn suy dinh
d≠Ïng. ß” phflng chËng suy dinh d≠Ïng trŒ em,
phÙ n˜ mang thai vµ Æang cho con bÛ ph∂i gi˜ g◊n
v÷ sinh thÀt tËt vµ dinh d≠Ïng Æ«y ÆÒ, trŒ ph∂i
Æ≠Óc bÛ s˜a mã hoµn toµn tı khi sinh ra cho Æ’n
khi s∏u th∏ng tuÊi, Æ≠Óc ®n th¯c ®n bÊ sung c„
ch†t l≠Óng v÷ sinh vµ dinh d≠Ïng tËt ngay khi trŒ
Æ≠Óc s∏u th∏ng tuÊi. ß©y lµ toµn bÈ nh˜ng v†n Æ“
dinh d≠Ïng mµ d˘ ∏n Fasevie quan t©m.

22..  TTHH##CC  TTRRÑÑNNGG  °°NN  UUˇ̌NNGG  TTÑÑII  HHAAII  TTééNNHH::  
TT±±  LLåå  SSUUYY  DDIINNHH DD¶¶ööNNGG  TTRRàà  EEMM  ôô  MM`̀CC  RRƒƒTT  CCAAOO

ß” ch»n Æo∏n ch›nh x∏c th˘c trπng ®n uËng tπi
hai tÿnh mµ ch≠¨ng tr◊nh Fasevie t∏c ÆÈng,
ng≠Íi ta Æ∑ ti’n hµnh hai cuÈc Æi“u tra tπi tÿnh
Hµ T‹nh n®m 1996 vµ tÿnh Qu∂ng Nam n®m
1998 bªng vi÷c sˆ dÙng bÈ c©u h·i vµ th˘c hi÷n
c©n Æo mÈt nh„m Æπi di÷n gÂm kho∂ng 800 trŒ
d≠Ìi 2 tuÊi. MÙc ti™u ch›nh cÒa hai cuÈc Æi“u tra
nµy lµ lµm r‚ bËi c∂nh th˘c t’ vµ th„i quen ®n
uËng, Æ∏nh gi∏ t◊nh trπng dinh d≠Ïng cÒa trŒ
d≠Ìi hai tuÊi, x∏c Æfinh mËi quan h÷ gi˜a th„i
quen ®n uËng vµ t◊nh trπng dinh d≠Ïng cÒa trŒ
em, vµ sau cÔng lµ x∏c Æfinh c∏c y’u tË li™n quan
tÌi ng≠Íi mã vµ c´ng vi÷c nÈi trÓ c„ ∂nh h≠Îng
tÌi th„i quen ®n uËng vµ t◊nh trπng dinh d≠Ïng
cÒa trŒ nh·.

C∏c cuÈc Æi“u tra nµy Æ∑ khºng Æfinh rªng tÿ l÷ trŒ
d≠Ìi hai tuÊi bfi chÀm lÌn (28% Î Hµ T‹nh vµ 32%
Î Qu∂ng Nam) vµ thi’u c©n (20% Î Hµ T‹nh vµ
32% Î Qu∂ng Nam) Î m¯c cao, vµ tÿ l÷ nµy t®ng
nhanh sau khi bæt Æ«u cho trŒ ®n th¯c ®n bÊ sung
Æ«u ti™n. Tπi tÿnh Qu∂ng Nam, 49% sË trŒ Æ≠Óc
Æi“u tra bfi thi’u m∏u (nÂng ÆÈ huy’t c«u tË

< 110g/l), h¨n 1/3 c∏c bµ mã bfi suy nh≠Óc m∑n
t›nh (Chÿ sË khËi c¨ th” < 18,5).

Vi÷c cho trŒ bÛ s˜a mã ngay sau khi sinh ra kh´ng
Æ≠Óc th˘c hi÷n tri÷t Æ”: c„ kho∂ng mÈt nˆa sË bµ
mã cho trŒ uËng mÈt loπi ch†t l·ng kh´ng ph∂i
s˜a mã tr≠Ìc khi bÛ s˜a non cÒa mã. Ngoµi ra, dÔ
h«u h’t sË trŒ Æ“u Æ≠Óc bÛ s˜a mã cho Æ’n khi
s∏u th∏ng tuÊi nh≠ng chÿ d≠Ìi 10% trŒ d≠Ìi s∏u
th∏ng tuÊi Æ≠Óc bÛ s˜a mã hoµn toµn (kh´ng
uËng n≠Ìc cÚng nh≠ ®n th¯c ®n th´). H¨n 3/4 trŒ
ch≠a ÆÒ s∏u th∏ng tuÊi Æ∑ ®n th¯c ®n bÊ sung. T˚
l÷ ti’p tÙc cho con bÛ s˜a mã cho Æ’n khi trŒ Æ≠Óc
1 tuÊi t≠¨ng ÆËi cao tπi c∂ hai tÿnh (Hµ T‹nh: 90%,
Qu∂ng Nam: 77%), nh≠ng lπi r†t th†p tπi tÿnh
Qu∂ng Nam khi trŒ Æ≠Óc hai tuÊi (<20%). R†t ›t
tr≠Íng hÓp dÔng s˜a ngoµi, cÙ th” lµ chÿ c„ 3%
sË bµ mã Î Hµ T‹nh vµ 7% Î Qu∂ng Nam th≠Íng
xuy™n cho con bÛ s˜a ngoµi trong n®m Æ«u. 

Th´ng th≠Íng, gπo - thµnh ph«n ch›nh cÒa th¯c
®n bÊ sung, Æ≠Óc ch’ bi’n thµnh 3 m„n: bÈt n†u
tı bÈt gπo, ch∏o ninh tı gπo Æun vÌi n≠Ìc cho tÌi
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khi dı nhuy‘n, c¨m giËng nh≠ c¨m mµ ng≠Íi lÌn
th≠Íng ®n cÔng vÌi thfit, c∏ ho∆c rau. Tuy nhi™n,
Æ” qu†y bÈt cho con, h¨n 1/2 c∏c bµ mã dÔng
bÈt b∏n sΩn chÒ y’u Æ≠Óc s∂n xu†t tπi Vi÷t Nam.
Loπi bÈt nµy c„ hµm l≠Óng n®ng l≠Óng th†p
(<80 kcal/100g) vµ thµnh ph«n dinh d≠Ïng ›t khi
Æπt Æ≠Óc m¯c tËt nh†t. 

TuÊi cho trŒ ®n bÈt, ch∏o vµ c¨m l«n l≠Ót lµ 4, 7
vµ 11 th∏ng tuÊi. 1/4 sË trŒ Æi“u tra chÿ Æ≠Óc ®n
2 b˜a/ngµy vµ kho∂ng 6% trŒ chÿ Æ≠Óc ®n duy
nh†t 1 b˜a mÁi ngµy. 

Nghi™n c¯u nh˜ng y’u tË quy’t Æfinh th„i quen ®n
uËng vµ t◊nh trπng dinh d≠Ïng cÒa trŒ Æ∑ giÛp
ch≠¨ng tr◊nh ph∏t hi÷n mËi li™n h÷ tr˘c ti’p gi˜a
tr◊nh ÆÈ h‰c v†n cÒa ng≠Íi mã vµ t◊nh trπng s¯c
khoŒ cÒa Æ¯a trŒ. Tr∏i lπi, hi÷n t≠Óng Æ´ng con,
v„c d∏ng th†p bä cÒa ng≠Íi mã vµ thi’u c©n cÒa
trŒ s¨ sinh lπi cho th†y nh˜ng nguy c¨ v“ t◊nh
trπng dinh d≠Ïng x†u vµ/ho∆c th„i quen ®n uËng
kh´ng phÔ hÓp.

Hai cuÈc Æi“u tra nµy c¨ b∂n chÿ ra rªng th„i quen
®n uËng th≠Íng kh´ng hÓp l˝, tı c∏ch cho con bÛ,
thÍi Æi”m bæt Æ«u cho trŒ ®n th¯c ®n th´ tÌi vi÷c
l˘a ch‰n c∏c th¯c ®n chuy”n ti’p phÔ hÓp vÌi nhu
c«u cÒa trŒ. 

Nh˜ng th„i quen kh´ng phÔ hÓp nµy lµ hÀu qu∂
cÒa vi÷c c∏c bµ mã kh´ng hi”u bi’t Æ«y ÆÒ v“ v†n
Æ“ dinh d≠Ïng vµ kh∂ n®ng tµi ch›nh hπn ch’ Æ”
c„ th” mua th¯c ®n ri™ng phÔ hÓp vÌi nhu c«u cÒa
trŒ.

SSUUYY  DDIINNHH  DD¶¶ööNNGG  TTRRàà  EEMM  ôô  VVIIååTT  NNAAMM::  MMóóTT  VVƒƒNN  ßß≈≈  SS`̀CC  KKHHOOàà  CCóóNNGG  ßß¤¤NNGG
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FFAASSEEVVIIEE::  MMóóTT  CCHH¶¶••NNGG  TTRRççNNHH  PPHHííNNGG CCHHˇ̌NNGG SSUUYY DDIINNHH DD¶¶ööNNGG
TTRRàà  EEMM TT‡‡NNGG HHúúPP

TTıı  nnhh˜̃nngg  nnhhÀÀnn  ÆÆfifinnhh  ttrr™™nn,,  cc∏∏cc  ÆÆËËii  tt∏∏cc  ÆÆ∑∑  ÆÆ““  rraa  cc∏∏cc  mmÙÙcc  ttii™™uu  ccÒÒaa  cchh≠≠¨̈nngg  ttrr◊◊nnhh  FFaasseevviiee  tthheeoo  hhaaii  hhÓÓpp  pphh««nn
cchh››nnhh::
-- ttuunngg  rraa  tthhfifi  ttrr≠≠ÍÍnngg  nnhh˜̃nngg  tthh¯̄cc  ®®nn  bbÊÊ  ssuunngg  cc„„  hhµµmm  ll≠≠ÓÓnngg  ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg  ccaaoo,,  ÆÆ∂∂mm  bb∂∂oo  vv÷÷  ssiinnhh  vvµµ  cchh††tt

ll≠≠ÓÓnngg  cc∂∂mm  qquuaann  ((mmÔÔii,,  vvfifi,,  mmµµuu  ssææcc))  vvÌÌii  ggii∏∏  cc∂∂  hhÓÓpp  ll˝̋,,
-- ttrrii””nn  kkhhaaii  cc∏∏cc  cchhii’’nn  ddfificchh  ggii∏∏oo  ddÙÙcc  ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg..

11..  MMóóTT  TTII⁄⁄NN  TTRRççNNHH KKHH§§NNGG NNGG\\NNGG CCHHUUYYÕÕNN BBII⁄⁄NN
TTRROONNGG  SSUUˇ̌TT  1100  NN°°MM QQUUAA

22..  MMóóTT  CCHHII⁄⁄NN  LL¶¶úúCC  ¶¶UU  TTII££NN  PPHH¶¶••NNGG PPHHÉÉPP TTII⁄⁄PP CCÜÜNN
ßßëëAA  PPHH¶¶••NNGG TT‡‡NNGG HHúúPP

Vi÷n Dinh d≠Ïng QuËc gia Hµ NÈi (VDD), TÊ
ch¯c Nghi™n c¯u vµ Chuy”n giao C´ng ngh÷
(GRET - mÈt tÊ ch¯c phi ch›nh phÒ), BÈ phÀn
nghi™n c¯u ch†t dinh d≠Ïng, ®n uËng vµ x∑ hÈi
sË 106 cÒa Vi÷n Nghi™n c¯u ph∏t tri”n (IRD) vµ
Trung t©m cÈng t∏c dinh d≠Ïng cÒa TÊ ch¯c Y
t’ th’ giÌi Æ∑ x©y d˘ng mÈt ch≠¨ng tr◊nh k’t
hÓp s∂n xu†t bÈt cho trŒ em vµ th¯c ®n bÊ
sung tπi Æfia ph≠¨ng vÌi gi∏o dÙc dinh d≠Ïng
cho c∏c bµ mã.

S˘ ph∏t tri”n cÒa ch≠¨ng tr◊nh Æ≠Óc Æ∏nh d†u qua
ba giai Æoπn lÌn :
- 1994-1996: x∏c Æfinh vµ x©y d˘ng ch≠¨ng

tr◊nh.
- 1997-1999: b≠Ìc Æ«u hoµn thi÷n c´ng ngh÷

vµ ph≠¨ng ph∏p tuy™n truy“n c∏c gi∂i ph∏p ®n
uËng vµ gi∏o dÙc dinh d≠Ïng.

- 2000-2003: th› Æi”m ch’ bi’n s∂n ph»m vµ Æa
dπng ho∏ c´ng ngh÷.

C∏c hoπt ÆÈng nµy Æ∑ Æ≠Óc ti’n hµnh tπi ba tÿnh
Vi÷t Nam lµ Qu∂ng Nam, ßµ NΩng, Hµ T‹nh vµ
Æang bæt Æ«u Æ≠Óc tri”n khai tπi Bæc Kπn, mÈt tÿnh
mi“n nÛi ph›a bæc Vi÷t Nam. ß” Æ∏p ¯ng nhu c«u
cÒa Æfia bµn mi“n nÛi nµy, mÈt c¨ sÎ s∂n xu†t Æ∑
Æ≠Óc thµnh lÀp tπi Hµ NÈi. Sau nµy Æ©y sœ lµ trung
t©m Æµo tπo cÒa c∂ n≠Ìc.

10 n®m qua, ch≠¨ng tr◊nh Fasevie Æ∑ nhÀn Æ≠Óc
hÁ trÓ tµi ch›nh cÒa nhi“u ÆËi t∏c: HÈi ÆÂng vÔng
C´tes d’Armor vµ vÔng Nord-Pas de Calais trong
khu´n khÊ c∏c hoπt ÆÈng hÓp t∏c ph©n vÔng, BÈ
Ngoπi giao vµ U˚ ban UNICEF QuËc gia cÒa Ph∏p,
tÀp Æoµn Sanofi, TÊ ch¯c Sight & Life, tÀp Æoµn
Hoff-mann Laroche, c´ng ty Gräville.

Kh∂o s∏t t◊nh h◊nh Æfia ph≠¨ng cho phäp næm
Æ≠Óc nh˜ng y’u tË c¨ b∂n g©y ra t◊nh trπng suy
dinh d≠Ïng vµ Æ≠a ra mÈt ph≠¨ng ph∏p phÔ hÓp
nh†t, vÌi nh˜ng hπn ch’ cÚng nh≠ nh˜ng th’
mπnh cÒa Æfia ph≠¨ng: th˘c trπng dinh d≠Ïng,
th„i quen ®n uËng vµ cai s˜a, nguy™n li÷u vµ
c´ng ngh÷ sΩn c„, nhu c«u cÒa thfi tr≠Íng, tr◊nh
ÆÈ k¸ thuÀt tπi Æfia ph≠¨ng, c¨ sÎ hπ t«ng c„ sΩn.
C®n c¯ vµo Æ∆c Æi”m cÒa bËi c∂nh, ch≠¨ng tr◊nh

x∏c Æfinh thµnh ph«n cÒa th¯c ®n bÊ sung c„ th”
tho∂ m∑n nhu c«u dinh d≠Ïng, phÔ hÓp vÌi tÀp
qu∏n Æfia ph≠¨ng vµ t≠¨ng quan ch†t l≠Óng/gi∏
ch†p nhÀn Æ≠Óc. SË b˜a ®n hµng ngµy cÒa trŒ s¨
sinh, tu˙ theo c≠Íng ÆÈ lao ÆÈng cÒa ng≠Íi mã
cÚng Æ∑ Æ≠Óc t›nh tÌi trong c´ng th¯c cÒa th¯c
®n bÊ sung. Hµm l≠Óng n®ng l≠Óng - nh©n tË
ch›nh cÒa b∏t bÈt cÚng Æ≠Óc c∏c nhµ nghi™n c¯u
dinh d≠Ïng chÛ tr‰ng.
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R†t nhi“u gi∂i ph∏p Æ∑ Æ≠Óc Æ≠a ra, tı vi÷c x©y
d˘ng mÈt nhµ m∏y s∂n xu†t lÌn c„ qui m´ quËc
gia tÌi vi÷c s∂n xu†t theo cÈng ÆÂng d©n c≠ Î c†p
ÆÈ th´n x∑, hay tuy™n truy“n phÊ bi’n c∏ch ch’
bi’n th¯c ®n cho c∏c bµ nÈi trÓ. Chi’n l≠Óc Æ≠Óc
l˘a ch‰n lµ thµnh lÀp nh˜ng c¨ sÎ s∂n xu†t vµ b∏n
s∂n ph»m vÌi qui m´ nh·, ph©n bË r∂i r∏c nhªm
gi∂m chi ph› vÀn chuy”n vµ th›ch nghi vÌi Æ∆c thÔ
cÒa tıng vÔng: nguy™n li÷u tπi chÁ, th„i quen ti™u
thÙ, th˘c trπng dinh d≠Ïng.

Tπo mÈt thfi tr≠Íng hoµn toµn mÌi mŒ cho mÈt
cÈng ÆÂng d©n c≠ ch≠a Æ≠Óc h≠Ìng d…n v“ v†n
Æ“ dinh d≠Ïng Æfli h·i ph∂i tri”n khai nh˜ng
ph≠¨ng ph∏p bÊ trÓ nhªm thuy’t phÙc kh∏ch
hµng. Nh≠ vÀy, ngay tı Æ«u, vi÷c tung ra thfi
tr≠Íng nh˜ng s∂n ph»m nµy ph∂i Æ≠Óc ti’n hµnh
d˘a tr™n th´ng tin v“ c∏c gia Æ◊nh d≠Ìi g„c ÆÈ y
t’ cÈng ÆÂng, k’t hÓp vÌi hoπt ÆÈng ti’p thfi.

* S∂n xu†t th¯c ®n bÊ sung vÌi gi∏ rŒ tı nh˜ng nguy™n li÷u sΩn c„ tπi Æfia ph≠¨ng, tπi nh˜ng x≠Îng
s∂n xu†t nh· cÒa c∏c c´ng ty Vi÷t Nam Æang hoπt ÆÈng tr™n Æfia bµn c∏c tÿnh Qu∂ng Nam, Hµ T‹nh
vµ ßµ NΩng vµ bªng c∏c thi’t bfi Æ≠Óc ch’ tπo ngay tπi Æfia ph≠¨ng; 

* Thµnh lÀp mÈt mπng l≠Ìi cÈng t∏c vi™n phÙ tr∏ch c´ng t∏c gi∏o dÙc dinh d≠Ïng vµ b∏n hµng tπi
Æfia ph≠¨ng;

* TÀn dÙng mπng l≠Ìi kinh doanh sΩn c„ Æ” giao hµng cho c∏c cˆa hµng b∏n lŒ s∂n ph»m ®n uËng;

* ß∏nh gi∏ hi÷u qu∂ sinh h‰c cÒa th¯c ®n bÊ sung mµ ch≠¨ng tr◊nh cung c†p vµ ∂nh h≠Îng cÒa
chi’n l≠Óc. 

ß” Æ∂m b∂o t›nh b“n v˜ng cÒa ch≠¨ng tr◊nh, Fasevie Æ∑ phËi hÓp ch∆t chœ vÌi c∏c t∏c nh©n Æfia ph≠¨ng
trong vi÷c tπo s∂n ph»m, thˆ nghi÷m th› Æi”m vµ chu»n ho∏ c∏c ph≠¨ng ph∏p lµm gi∂m tÿ l÷ suy dinh
d≠Ïng trŒ em mµ t†t c∂ m‰i ng≠Íi Æ“u c„ th” ch†p nhÀn vµ ti’p cÀn Æ≠Óc.

FFAASSEEVVIIEE::  MMóóTT  CCHH¶¶••NNGG  TTRRççNNHH  PPHHííNNGG CCHHˇ̌NNGG SSUUYY DDIINNHH DD¶¶ööNNGG  TTRRàà  EEMM TT‡‡NNGG HHúúPP

CC∏∏cchh  llµµmm  nnµµyy  ÆÆ∑∑  mmÎÎ  ÆÆ≠≠ÍÍnngg  cchhoo  vvii÷÷cc  tthh˘̆cc  hhii÷÷nn  bbËËnn  hhooππtt  ÆÆÈÈnngg  bbÊÊ  ssuunngg
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TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄

11..  ßßÉÉPP  `̀NNGG  MMOONNGG  ßßúúII VVÄÄ  ßßííII HHììII  CCûûAA
NNGG¶¶òòII TTII££UU DDùùNNGG

11..11..  HHaaii  ss∂∂nn  pphh»»mm  --  HHaaii  cc∏∏cchh
ssˆ̂  ddÙÙnngg  rrii™™nngg  bbii÷÷tt  

Nh≠ Æ∑ n™u Î tr™n, tı kho∂ng th∏ng th¯ s∏u trÎ
Æi, nhu c«u v“ n®ng l≠Óng vµ dinh d≠Ïng cÒa trŒ
s¨ sinh lÌn h¨n kh∂ n®ng Æ∏p ̄ ng cÒa s˜a mã. VÀy
ph«n thi’u hÙt ph∂i Æ≠Óc bÊ sung bªng nh˜ng
th¯c ®n ÆÒ n®ng l≠Óng vµ dinh d≠Ïng, phÔ hÓp vÌi
kh∂ n®ng co b„p y’u cÒa dπ dµy vµ sÎ th›ch ®n
th¯c ®n Æ∆c hay lo∑ng cÒa trŒ. V◊ lœ Æ„, c∏c qui
tr◊nh k¸ thuÀt Æ∆c bi÷t Æ∑ Æ≠Óc ∏p dÙng Æ” Æ∂m
b∂o th¯c ®n c„ nh˜ng Æ∆c t›nh nh≠ tr™n, nh†t lµ

Æπt Æ≠Óc  s˘ dung hfla gi˜a hµm l≠Óng n®ng l≠Óng
vµ dinh d≠Ïng th›ch hÓp vÌi ÆÈ Æ∆c vıa ph∂i.

Hai loπi th¯c ®n bÊ sung Æ∑ Æ≠Óc x∏c Æfinh: mÈt
loπi lµ bÈt cho trŒ em ÆÒ dinh d≠Ïng vµ ch’ bi’n
d‘ dµng, loπi kia lµ s∂n ph»m bÊ sung th¯c ®n vÌi
gi∏ rŒ h¨n, Æ≠Óc dÔng Æ” cho th™m vµo th¯c ®n
truy“n thËng nhªm n©ng cao gi∏ trfi dinh d≠Ïng.

BBÈÈtt  ®®nn  llii““nn  cchhoo  ttrrŒŒ  eemm  FFaavviilloo  vvµµ
FFaavviinnaa

BÈt cho trŒ em lµ mÈt loπi th˘c ph»m dÔng d≠Ìi
dπng n†u ch›n cho trŒ tı s∏u th∏ng tuÊi Æ” bÊ
sung cho s˜a mã. N„ Æ≠Óc ch’ bi’n theo c´ng
th¯c Æ∆c bi÷t cho phäp th·a m∑n toµn bÈ nhu c«u
dinh d≠Ïng cÒa trŒ n’u ngoµi s˜a mã, trŒ Æ≠Óc ®n
th™m 2 - 3 b˜a bÈt mÁi ngµy.

Gi∏ trfi dinh d≠Ïng cÒa mÈt b∏t bÈt phÙ thuÈc vµo
hµm l≠Óng n®ng l≠Óng cÒa c∏c ch†t chÒ y’u (Æ¨n
vfi n®ng l≠Óng ch¯a trong mÈt khËi l≠Óng bÈt nh†t
Æfinh, th≠Íng Æ≠Óc th” hi÷n bªng sË kcal/100 ml
bÈt), thµnh ph«n dinh d≠Ïng cÒa bÈt vµ kh∂ n®ng
h†p thÙ cÒa c¨ th”.

TThhµµnnhh  pphh««nn KKhhËËii  ll≠≠ÓÓnngg TThhµµnnhh  pphh««nn KKhhËËii  ll≠≠ÓÓnngg
Pr´ t™ in > 15g Ax›t pantot™nic 800 µg
Li-p›t > 6g Vitamin K1 13 µg
Glu-x›t > 68g Natri 290 mg
N®ng l≠Óng 400 kcal Kali 500 mg
Vitamin A 400 U.I. Can-xi 500 mg
Vitamin C 9 mg PhËt-pho 450 mg
Vitamin B1 200 µg Ma-nh™ 75 mg
Vitamin B2 280 µg Sæt 15 mg
Nic´tinamit 4000 µg Kœm 3,2 mg
Axit Folic 12 µg ßÂng 150 µg
Vitamin B12 0,12 µg M®ng-gan 4 µg

TThhµµnnhh  pphh««nn  ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg  ccÒÒaa  bbÈÈtt  FFaavviinnaa  ttrr™™nn  110000gg  bbÈÈtt
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SS∂∂nn  pphh»»mm  bbÊÊ  ssuunngg  tthh¯̄cc  ®®nn  FFaavviillaassee

S∂n ph»m bÊ sung th¯c ®n lµ loπi th˘c ph»m dµnh
cho trŒ tı s∏u th∏ng tuÊi trÎ l™n, dÔng Æ” cho
th™m vµo c∏c loπi th¯c ®n truy“n thËng nh≠ ch∏o
nhªm bÊ sung cho s˜a mã. N„ Æ≠Óc ch’ bi’n theo
c´ng th¯c Æ∆c bi÷t Æ” bÊ sung c∂ v“ l≠Óng vµ ch†t
cho b˜a ®n truy“n thËng vµ cho phäp Æ∏p ¯ng
toµn bÈ nhu c«u dinh d≠Ïng cÒa trŒ, n’u ngoµi
s˜a mã, trŒ Æ≠Óc ®n th™m 2 - 3 b˜a s∂n ph»m nµy
mÁi ngµy. 

Trong khu´n khÊ ch≠¨ng tr◊nh Fasevie, s∂n ph»m
bÊ sung th¯c ®n vÌi t™n g‰i Favilase ch¯a mÈt hÁn
hÓp bÈt ÆÀu nµnh vµ amilaza c´ng nghi÷p nhªm
lµm t®ng hµm l≠Óng n®ng l≠Óng cÒa b∏t bÈt gπo;
mÈt hÁn hÓp c∏c vitamin vµ kho∏ng ch†t chÒ y’u
nhªm lµm t®ng hµm l≠Óng dinh d≠Ïng cÒa s∂n
ph»m. Favilase Æ≠Óc dÔng Æ” cho th™m vµo bÈt
gπo vµ ph∂i Æ≠Óc Æun trong vflng ›t nh†t m≠Íi
phÛt Æ” ch†t amilaza ph∏t huy t∏c dÙng.

Nh≠ vÀy ph≠¨ng di÷n v®n h„a x∑ hÈi Æ∑
Æ≠Óc t´n tr‰ng, c∏c bµ mã kh´ng c«n
m†t th™m nhi“u thÍi gian vµ ti“n
bπc Æ” n†u cho con m◊nh mÈt
m„n ®n phÔ hÓp. C∏c y’u tË chÒ
y’u Æ∑ Æ≠Óc hÈi tÙ Æ«y ÆÒ Æ”
ng≠Íi d©n ti’p nhÀn th„i quen
®n uËng nµy.

11..22..  GGiiÌÌii  tthhii÷÷uu  ss∂∂nn  pphh»»mm::
yy’’uu  ttËË  tthheenn  cchhËËtt  ÆÆ””  ss∂∂nn  pphh»»mm
ÆÆ≠≠ÓÓcc  cchh††pp  nnhhÀÀnn  

Kh›a cπnh s∂n ph»m cÒa m∆t hµng lµ mÈt ti™u ch›
mua hµng quan tr‰ng h¨n gi∏ c∂. Ng≠Íi mua hµng
nµo cÚng muËn “Æ≠Óc hµi lflng”. N’u ta qu™n Æi“u
nµy th◊ r†t c„ th” sœ th†t bπi. Fasevie lu´n lu´n ≠u
ti™n b∏n ra thfi tr≠Íng nh˜ng s∂n ph»m kinh t’ ch¯
kh´ng ph∂i s∂n ph»m dµnh cho ng≠Íi nghÃo. C∏c
thˆ nghi÷m Æ∏nh gi∏ kh∂ n®ng ch†p nhÀn nh∑n
m∏c s∂n ph»m Æ∑ Æ≠Óc ti’n hµnh tr™n mÈt nh„m
ng≠Íi c„ t›nh Æπi di÷n cho nh˜ng ng≠Íi ti™u dÔng
mµ s∂n ph»m h≠Ìng tÌi.

Kinh nghi÷m cho th†y bao b◊ s∂n ph»m cÚng lµ
y’u tË g„p ph«n lµm cho s∂n ph»m Æ≠Óc ch†p
nhÀn:
- Bao b◊ cho phäp b∂o qu∂n tËt s∂n ph»m ›t

nh†t lµ s∏u th∏ng trong Æi“u ki÷n kh› hÀu »m
≠Ìt. Nh≠ vÀy s∂n ph»m c„ th” Æ≠Óc l≠u gi˜ tπi
nh˜ng cˆa hµng tπp ho∏ nh· Î lµng mµ ch†t
l≠Óng kh´ng h“ bfi ∂nh h≠Îng.

- Ti÷n dÙng cho c∂ doanh nghi÷p (d‘ ÆÊ Æ«y vµ
khäp mi÷ng tÛi khi Æ„ng g„i s∂n ph»m) l…n
ng≠Íi ti™u dÔng (d‘ mÎ, l†y ra vµ c†t tr˜ tπi
nhµ) cÚng lµ nh˜ng ti™u ch› ch‰n l˘a quan
tr‰ng.

- T≠¨ng t˘, t›nh d‘ b∂o qu∂n, d‘ sˆ dÙng vµ vÀn
chuy”n cÒa thµnh ph»m cÚng Æ∑ Æ≠Óc nghi™n
c¯u Æ” gi∂m tËi Æa tÊng chi ph› Æ„ng g„i gÂm
bao b◊, bao b◊ ngoµi (vÀn chuy”n, l≠u kho,
trang thi’t bfi Æ„ng g„i).

TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄
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Tr™n c¨ sÎ dung hfla sÎ th›ch cÒa ng≠Íi ti™u dÔng
vµ nh˜ng y™u c«u b∂o qu∂n bÈt, chÛng t´i Æ∑ sˆ
dÙng hÈp nh˘a dung t›ch 400g. ß” Æa dπng ho∏
h◊nh th¯c vµ gi∂m gi∏ b∏n lŒ sao cho ng≠Íi nghÃo
nh†t c„ th” d‘ dµng ti’p cÀn vÌi s∂n ph»m, n®m
2002 chÛng t´i Æ∑ tπo ra bao b◊ bªng tÛi hÓp ch†t
nh´m dung t›ch 250g. 

VÌi s∂n ph»m bÊ sung th¯c ®n Favilase, bÈt Æ≠Óc
Æ„ng trong c∏c tÛi nh˘a gÂm nhi“u g„i nh· c„
tr‰ng l≠Óng 150g.

11..33..QQuu∂∂nn  ll̋̋   vvµµ  kkii””mm  ttrraa
cchh††tt  ll≠≠ÓÓnngg,,  yy’’uu  ttËË  ÆÆ∂∂mm  bb∂∂oo
tt››nnhh  bb““nn  vv˜̃nngg  

ßÈi ngÚ c´ng nh©n cÚng nh≠ c∏c c∏n bÈ cÒa c∏c
c¨ sÎ s∂n xu†t Æ“u Æ≠Óc tuy™n truy“n v“ t«m
quan tr‰ng cÒa qu∂n l˝ ch†t l≠Óng vµ Æ∑ Æ≠Óc Æµo
tπo v“ c´ng t∏c nµy. MÈt tµi li÷u h≠Ìng d…n th˘c
hµnh s∂n xu†t cÚng Æ∑ Æ≠Óc bi™n soπn vµ ph∏t
cho toµn bÈ ÆÈi ngÚ c´ng nh©n: m∆c ∏o bÍ-lu,
tu©n thÒ nghi™m ng∆t nh˜ng qui Æfinh v“ v÷ sinh

vµ an toµn khi s∂n xu†t, c∏c bi÷n ph∏p Æ¨n gi∂n
Æ” ki”m tra ch†t l≠Óng thµnh ph»m, v.v...

Ngoµi ra, mÈt phi™n b∂n Æ¨n gi∂n cÒa h÷ thËng
HACCP (Hazard Analysis Critical Control point - h÷
thËng ki”m tra ch†t l≠Óng toµn c«u ∏p dÙng cho
ngµnh c´ng nghi÷p ch’ bi’n n´ng ph»m) cÚng Æ∑
Æ≠Óc x©y d˘ng Æ” c∏c c¨ sÎ s∂n xu†t c„ th” t˘
ki”m tra ch†t l≠Óng s∂n ph»m do m◊nh lµm ra.

Tı nay, ÆËi t∏c cÒa ch≠¨ng tr◊nh Fasevie -
c∏c SÎ y t’ d˘ phflng (tr˘c thuÈc BÈ Y t’ vµ
UBND tÿnh) c„ th” th≠Íng xuy™n ki”m tra
ch†t l≠Óng thµnh ph»m tπi c∏c phflng th›
nghi÷m cÒa m◊nh tr≠Ìc khi b∏n s∂n ph»m ra
thfi tr≠Íng vµ thanh tra vi÷c th˘c hi÷n c∏c qui
Æfinh v“ v÷ sinh vµ an toµn s∂n xu†t.  

C∏ch lµm tr™n th˘c s˘ b∂o Æ∂m cho s¯c sËng cÒa
ch≠¨ng tr◊nh Fasevie, vµ Æ„ cÚng lµ nh©n tË c¨
b∂n b∂o Æ∂m cho c∏c s∂n ph»m bÈt lu´n chi’m
Æ≠Óc ni“m tin cÒa kh∏ch hµng vµ cÒng cË th„i
quen ti™u dÔng.

22..11.. CChh‰‰nn  nnhh˜̃nngg  kk¸̧  tthhuuÀÀtt
ÆÆ¨̈nn  ggii∂∂nn  mmµµ  ÆÆfifiaa  pphh≠≠¨̈nngg  cc„„  tthh””
llµµmm  cchhÒÒ

C∏c qui tr◊nh c´ng ngh÷ Æ≠Óc ∏p dÙng trong s∂n
xu†t th¯c ®n bÊ sung lµ lµm ch›n bªng ph≠¨ng
ph∏p äp ÆÔn ÆËi vÌi bÈt ®n li“n, vµ hÁn hÓp
amilaza Æ” s∂n xu†t nh˜ng s∂n ph»m bÊ sung
th¯c ®n chÿ c«n gia Æ◊nh Æun s´i lµ Æ≠Óc. Hai c´ng
ngh÷ nµy cho phäp ph∏ vÏ nh˜ng ph©n tˆ ph¯c
tπp trong th¯c ®n thµnh nh˜ng ph©n tˆ Æ¨n gi∂n
vµ d‘ h†p thÙ. Qu∏ tr◊nh lµm ch›n bªng äp ÆÔn lµ
qu∏ tr◊nh vÀt l˝, trong khi hÁn hÓp c∏c amilaza lπi
lµ qu∏ tr◊nh ho∏ h‰c.

Qui tr◊nh lµm ch›n bªng äp ÆÔn Æ∑ c„ Î Vi÷t
Nam tı tr≠Ìc d≠Ìi dπng mÈt qui tr◊nh ch’ bi’n
n´ng ph»m. Do vÀy mÈt trong nh˜ng nhi÷m vÙ

Æ«u ti™n cÒa ch≠¨ng tr◊nh Fasevie lµ c∂i ti’n
c∏c trang thi’t bfi sΩn c„ Æ” tπo ra nh˜ng s∂n
ph»m c„ Æ∆c t›nh nh≠ mong muËn. T≠¨ng t˘,
nh„m k¸ thuÀt cÒa ch≠¨ng tr◊nh cÚng Æ∑ cË
gæng tËi ≠u ho∏ hi÷u n®ng cÒa c∏c m∏y rang
hi÷n c„.

C´ng th¯c Æ≠Óc Æ≠a ra nhÍ sˆ dÙng Alicom, mÈt
ph«n m“m hÁ trÓ ch’ bi’n th¯c ®n do IRD hoµn
thi÷n. Ph«n m“m nµy ch¯a c∏c th´ng tin thu thÀp
Æ≠Óc tı qu∏ tr◊nh nghi™n c¯u thfi tr≠Íng ti’n hµnh
tr≠Ìc Æ„: Æ∆c Æi”m cÒa c∏c loπi nguy™n li÷u sΩn c„
tπi Æfia ph≠¨ng, gi∏ c∂ cÚng nh≠ kh∂ n®ng c„ th”
huy ÆÈng trong n®m n’u Æ≠Óc c†t tr˜ trong Æi“u
ki÷n tËt, ch†t l≠Óng dinh d≠Ïng cÒa nguy™n li÷u,
kh∂ n®ng Æ≠Óc ng≠Íi ti™u dÔng ch†p nhÀn c∂ v“
m∆t c∂m quan l…n v®n h„a (kh´ng c„ th˘c ph»m
bfi c†m sˆ dÙng).

22..  NNHH~~NNGG LL##AA CCHHññNN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  KKHHUUYY⁄⁄NN KKHHêêCCHH
PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  ßßëëAA  PPHH¶¶••NNGG
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22..22.. CC∏∏cc  cc¨̈  ssÎÎ  ss∂∂nn  xxuu††tt  qquuii  mm´́  nnhh··

C∏c c¨ sÎ s∂n xu†t nµy c„ ≠u th’ nÊi bÀt lµ d‘ vÀn hµnh, sˆa ch˜a vµ b∂o d≠Ïng m∏y m„c d‘ dµng
ngay tπi Æfia ph≠¨ng, chi ph› th†p. N®ng l˘c s∂n xu†t cÒa c∏c Æ¨n vfi nµy Æ≠Óc hoπch Æfinh theo nhu c«u
cÒa thfi tr≠Íng Æfia ph≠¨ng (n„i chung lµ thfi tr≠Íng toµn tÿnh). 

S∂n xu†t c∏c s∂n ph»m bÊ sung th¯c ®n Æ¨n gi∂n vµ d‘ tri”n khai h¨n bÈt ®n li“n. H¨n n˜a, vi÷c s∂n
xu†t Favilase cÚng kh´ng Æfli h·i nhi“u m∏y m„c thi’t bfi.

TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄

SS¨̈  ÆÆÂÂ  mmÈÈtt  cc¨̈  ssÎÎ  ss∂∂nn  xxuu††tt  bbÈÈtt  ®®nn  llii““nn

SS¨̈  ÆÆÂÂ  mmÈÈtt  cc¨̈  ssÎÎ  ss∂∂nn  xxuu††tt  ss∂∂nn  pphh»»mm  bbÊÊ  ssuunngg  tthh¯̄cc  ®®nn

TThh´́nngg  ttiinn  cc¨̈  bb∂∂nn  vv““  mmÈÈtt  cc¨̈  ssÎÎ  ss∂∂nn  xxuu††tt  bbÈÈtt  ®®nn  llii““nn  cchhoo  ttrrŒŒ

ß«u t≠ ban Æ«u: 10.000 USD
C´ng su†t trung b◊nh: 5 - 20 t†n/th∏ng
ThÍi gian x©y d˘ng vµ læp Æ∆t: 3 - 6 th∏ng

1. kho ngÚ cËc
2. kho ÆÀu
3. m∏y rang ÆÀu t≠¨ng
4. m∏y b„c v·
5. kho d˘ tr˜ ÆÀu b„c v·
6. chu»n bfi pr™mix (gπo, vıng)
7. kho pr™mix (gπo, vıng)

8. nÂi n†u to - m∏y äp ÆÔn th’ h÷ 1
9. kho th¯c ®n äp ÆÔn
10. m∏y nghi“n
11. kho bÈt th´ (gπo, vıng)
12. trÈn bÈt vÌi kho∏ng ch†t, vitamin, muËi, h≠¨ng li÷u...
13. Æ„ng g„i cÔng kho∏ng ch†t vµ vitamin
14. kho thµnh ph»m

I : phflng nguy™n li÷u
II : ch’ bi’n nguy™n li÷u (b»n)
III : ti“n pha trÈn (t≠¨ng ÆËi b»n)
IV : s∂n xu†t (sπch)
V : Æ„ng g„i (r†t sπch)

1. kho ÆÀu
2. m∏y rang ÆÀu t≠¨ng
3. m∏y b„c v·
4. kho ÆÀu b„c v·
5. m∏y nghi“n
6. trÈn bÈt ÆÀu vÌi vitamin vµ kho∏ng
ch†t, muËi
7. Æ„ng g„i cÔng vitamin vµ kho∏ng ch†t
8. kho thµnh ph»m

I : phflng ch’ bi’n ÆÀu t≠¨ng
II : phflng trÈn vµ Æ„ng g„i
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22..33.. ¶¶uu  ttii™™nn  ggii∂∂mm  ggii∏∏  tthhµµnnhh  

ß” th¯c ®n cho trŒ c„ ch†t l≠Óng dinh d≠Ïng tËt
phÔ hÓp vÌi tÛi ti“n cÒa m‰i ng≠Íi, k” c∂ nh˜ng
ng≠Íi nghÃo nh†t, c«n cË gæng tËi ≠u ho∏ t†t c∂
nh˜ng y’u tË c†u thµnh chi ph› s∂n xu†t: ch‰n
nguy™n li÷u, c´ng ngh÷, bao b◊, mπng l≠Ìi ph©n
phËi s∂n ph»m.

£k›p th˘c hi÷n ch≠¨ng tr◊nh lu´n quan t©m tÌi vi÷c
hÁ trÓ c∏c doanh nghi÷p Æfia ph≠¨ng c∂ v“ ph≠¨ng
di÷n c´ng ngh÷ l…n marketing, giÛp h‰ tËi ≠u ho∏
mËi quan h÷ gi∏/lÓi nhuÀn khi b∏n s∂n ph»m. Tr™n
tinh th«n Æ„, k¸ thuÀt Æun ch›n - äp ÆÔn vÌi chi ph›
th†p Æ∑ Æ≠Óc hoµn thi÷n.

T≠¨ng t˘ nh≠ vÀy, ch≠¨ng tr◊nh cÚng Æang x©y
d˘ng mÈt ph≠¨ng ph∏p hÁ trÓ tÊ ch¯c vµ tËi ≠u
ho∏ s∂n xu†t vÀt t≠ n´ng nghi÷p vµ hÁ trÓ k˝ k’t
hÓp ÆÂng gi˜a nhµ cung c†p vÌi doanh nghi÷p.

ß” minh h‰a, gi∏ b∏n 400g bÈt Favilo hay Favina
Æ„ng g„i trong mÈt loπi bao b◊ ch†t l≠Óng cao
Æ≠Óc Æfinh ra tı nh˜ng chi ph› sau:

VÌi gi∏ b∏n hi÷n nay, chi ph› ®n cho mÈt Æ¯a trŒ
kho∂ng 1.000 - 3.000 ÆÂng/ngµy (1 euro =
17.500 VND) tu˙ tıng loπi, Favilase ho∆c Favilo.
M¯c gi∏ nµy Æ≠Óc nh˜ng ng≠Íi c„ hoµn c∂nh kh„
kh®n nh†t cho lµ c„ th” ch†p nhÀn Æ≠Óc.

22..44.. FFaasseevviiee  llµµmm  vvii÷÷cc  vvÌÌii  cc∂∂
ddooaannhh  nngghhii÷÷pp  nnhhµµ  nn≠≠ÌÌcc  ll……nn  tt≠≠  nnhh©©nn

Doanh nghi÷p lµ mæt x›ch ch›nh trong d©y chuy“n
hoπt ÆÈng cÒa Fasevie, vÌi vai trfl s∂n xu†t vµ phÊ
bi’n c∏c gi∂i ph∏p th˘c ph»m tπi c∏c Æfia ph≠¨ng.
V◊ vÀy, Fasevie Æ∑ thi’t lÀp quan h÷ ÆËi t∏c d≠Ìi
nhi“u h◊nh th¯c kh∏c nhau vÌi c∏c doanh nghi÷p
tπi tıng tÿnh c„ tri”n khai ch≠¨ng tr◊nh: doanh
nghi÷p t≠ nh©n, doanh nghi÷p nhµ n≠Ìc ho∆c nˆa
c´ng t≠ hÓp doanh.

VÌi s˘ n®ng ÆÈng vµ nhπy bän cÒa m◊nh, doanh
nghi÷p t≠ nh©n Æ∑ nhanh ch„ng Æ≠a s∂n ph»m vµo
thfi tr≠Íng. Tuy nhi™n, c«n t◊m ra gi∂i ph∏p Æ” Æ∏p
¯ng nguy÷n v‰ng ch›nh Æ∏ng cÒa h‰ lµ nhanh
ch„ng thu hÂi vËn Æ«u t≠, bÎi tπo lÀp thfi tr≠Íng
lµ mÈt qu∏ tr◊nh di‘n ra r†t chÀm vÌi nhi“u trÎ
ngπi, trong Æ„ qu∂ng b∏ s∂n ph»m Æ„ng vai trfl
then chËt vµ ph∂i Æ≠Óc ti’n hµnh trong mÈt thÍi
gian dµi.

VÌi doanh nghi÷p nhµ n≠Ìc, rÒi ro lπi nªm Î chÁ
thÒ tÙc hµnh ch›nh r≠Ím rµ. Nh≠ng ngay khi s∂n
ph»m Æ≠Óc tung ra thfi tr≠Íng th◊ ti’n ÆÈ vµ t›nh
b“n v˜ng cÒa ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ Æ≠Óc Æ∂m b∂o.
Trong tr≠Íng hÓp nµy, t›nh ki™n nh…n vµ mong
muËn tπo Æ≠Óc uy t›n v“ ch†t l≠Óng vÌi x∑ hÈi lµ
nh˜ng ÆÈng c¨ ch›nh.

22..55.. ßßµµoo  ttππoo  nnhh©©nn  ll̆̆ cc

ßÈi ngÚ c´ng nh©n cÒa c∏c c¨ sÎ s∂n xu†t Æ∑ Æ≠Óc
Æµo tπo v“ k¸ n®ng s∂n xu†t, mua nguy™n li÷u
cÚng nh≠ ki”m tra ch†t l≠Óng vµ qu∂ng b∏ s∂n
ph»m. Nhi“u tµi li÷u phÊ bi’n kinh nghi÷m Æ∑ Æ≠Óc
soπn th∂o vµ ph∏t tÀn tay nh˜ng ÆËi t≠Óng c„ li™n
quan.

MMÙÙcc  ttii™™uu  ccÙÙ  tthh””  ccÒÒaa  FFaasseevviiee  vv““  ss∂∂nn  xxuu††tt

C¨ sÎ s∂n xu†t Æ«u t≠ th†p
Th¯c ®n rŒ

38%

26%

6%

2%

1%

13%

6%

9%LÓi nhuÀn

Thu’

Chi ph› kh∏c

Nhµ x≠Îng

Trang thi’t bfi

L≠¨ng cho nh©n c´ng

Bao b◊

Nguy™n li÷u



16

Hai h◊nh th¯c ti’p thfi Æ∑ Æ≠Óc tri”n khai nhªm Æ»y
mπnh b∏n hµng, Æ„ lµ ti’p thfi th≠¨ng mπi ÆËi vÌi
nhi“u loπi c∏c s∂n ph»m th´ng qua mπng l≠Ìi ph©n
phËi hµng n´ng ph»m Æ∑ c„, vµ ti’p thfi x∑ hÈi,
mÈt ki”u b∏n hµng kÃm theo nh˜ng th´ng Æi÷p v“
gi∏o dÙc dinh d≠Ïng th´ng qua mπng l≠Ìi cÈng
t∏c vi™n cÒa HÈi li™n hi÷p phÙ n˜. H÷ thËng nµy
Æ≠Óc ph∏t tri”n vÌi s˘ hÁ trÓ cÒa SÎ Y t’ c∏c tÿnh.

33..11..VVÌÌii  HHÈÈii  pphhÙÙ  nn˜̃::  tt≠≠  vv††nn  pphhÔÔ  hhÓÓpp
vvµµ  bb∏∏nn  hhµµnngg

GiÛp ng≠Íi d©n ti’p thu mÈt th´ng Æi÷p r‚ rµng
lu´n lµ c´ng vi÷c kh„ kh®n vµ tËn käm. Vi÷c b∏n
th¯c ®n bÊ sung tr˘c ti’p cho ng≠Íi d©n kÃm theo
nh˜ng hoπt ÆÈng t≠ v†n theo y™u c«u Æ„ng vai trfl
h’t s¯c quan tr‰ng trong ch≠¨ng tr◊nh phflng
chËng suy dinh d≠Ïng trŒ em.

D≠Ìi Æ©y lµ mÈt sË y’u tË lµm n™n thµnh c´ng cÒa
c´ng t∏c tuy™n truy“n cÒa Fasevie:
- PhËi hÓp vÌi HÈi phÙ n˜: mπng l≠Ìi cÈng t∏c

vi™n cÒa HÈi phÙ n˜ c„ thuÀn lÓi lµ Æ∑ h◊nh
thµnh tı tr≠Ìc, r†t n®ng ÆÈng trong c∏c hoπt
ÆÈng x∑ hÈi vµ c„ nhi÷m vÙ phflng chËng suy
dinh d≠Ïng cho trŒ s¨ sinh vµ trŒ nh· (Æ©y lµ
nhi÷m vÙ quan tr‰ng th¯ ba trong n®m nhi÷m
vÙ cÒa HÈi).

- ß∂m b∂o cho cÈng t∏c vi™n c¨ sÎ c„ thu nhÀp
tı hoπt ÆÈng b∏n s∂n ph»m nhªm khuy’n
kh›ch c∏c t∏c nh©n Æfia ph≠¨ng nhi÷t t◊nh tham
gia vµ Æ∂m b∂o t›nh b“n v˜ng cho ch≠¨ng
tr◊nh.

Tπi mÁi tÿnh thuÈc Æfia bµn t∏c ÆÈng cÒa ch≠¨ng
tr◊nh, nh„m c´ng t∏c cÒa Fasevie lµm vi÷c vÌi c∏n
bÈ tÀp hu†n lµ hÈi vi™n HÈi li™n hi÷p phÙ n˜, ng≠Íi
chfiu tr∏ch nhi÷m Æµo tπo c∏c cÈng t∏c vi™n vµ
theo d‚i c∏c hoπt ÆÈng ti’p thfi x∑ hÈi. ß≠Óc
ch≠¨ng tr◊nh tr∂ l≠¨ng, c∏n bÈ tÀp hu†n hoπt
ÆÈng vÌi t≠ c∏ch lµ ng≠Íi gi∏m s∏t c∏c hoπt ÆÈng
cÒa ch≠¨ng tr◊nh.

T†t c∂ c∏c cÈng t∏c vi™n c¨ sÎ Æ“u lµ hÈi vi™n chi
hÈi phÙ n˜ x∑. T†t c∂ c∏c c∏n bÈ n˜ cÒa ch≠¨ng

tr◊nh phÙ tr∏ch th´ng tin tuy™n truy“n cho c∏c bµ
mã Æ“u lµ c∏n bÈ HÈi phÙ n˜ c∏c c†p (x∑, huy÷n,
tÿnh). D˘a vµo h÷ thËng nµy, Fasevie Æ∑ tÊ ch¯c
mÈt mπng l≠Ìi gi∏o dÙc dinh d≠Ïng giÛp mÁi
thµnh vi™n c„ th” t◊m ra lÍi gi∂i cho nh˜ng thæc
mæc cÒa ch›nh m◊nh hay cÒa c∏c bµ mã ngay tπi
Æfia ph≠¨ng.

ß” ti’p cÀn Æ≠Óc vÌi c∏c bµ mã c„ con d≠Ìi hai
tuÊi hay Æang mang thai tr™n s∏u th∏ng, ch≠¨ng
tr◊nh Æ∑ thˆ nghi÷m hai ph≠¨ng ph∏p: (1) th´ng
qua cÈng t∏c vi™n c¨ sÎ c„ nhi÷m vÙ Æi th®m 20 -
30 bµ mã mÁi th∏ng, kh´ng giÌi hπn Æfia bµn;
(2) th´ng qua cÈng t∏c vi™n c¨ sÎ c„ nhi÷m vÙ
tuy™n truy“n gi∏o dÙc dinh d≠Ïng trong th´n n¨i
m◊nh c≠ trÛ. Ph≠¨ng ph∏p ti’p cÀn th¯ hai t· ra
hi÷u qu∂ h¨n v◊ cÈng t∏c vi™n nµy sËng tπi th´n,
bi’t r‚ Æfia bµn hoπt ÆÈng vµ quen bi’t m‰i ng≠Íi
d©n trong lµng. Do vÀy, ph≠¨ng ph∏p ti’p cÀn
“tÀp trung vµo ÆËi t≠Óng” nµy thuÀn lÓi h¨n.

C∏c chi’n dfich gi∏o dÙc dinh d≠Ïng cÒa Fasevie
do c∏c cÈng t∏c vi™n cÒa HÈi phÙ n˜ tri”n khai
tr™n c¨ sÎ 3 nguy™n tæc sau:
- Th´ng Æi÷p ph∂i Æ¨n gi∂n, phÔ hÓp vÌi ÆÈ tuÊi

cÒa trŒ, Æ≠Óc ph∏t tÀn nhµ vµ c„ th” tham
kh∂o th™m trong c∏c s∏ch gi∏o dÙc dinh
d≠Ïng ph∏t cho bµ mã.

- Khuy’n c∏o c∏c bµ mã cho con bÛ s˜a mã
hoµn toµn cho Æ’n khi trŒ Æ≠Óc s∏u th∏ng tuÊi
vµ t≠ v†n loπi th¯c ®n bÊ sung phÔ hÓp cho trŒ
sau 6 th∏ng tuÊi.

- ß≠a ra c∏c gi∂i ph∏p cÙ th” mÈt c∏ch c„ h÷
thËng - sˆ dÙng bÈt cho trŒ hay s∂n ph»m bÊ
d≠Ïng - vµ h≠Ìng d…n ng≠Íi mã th˘c hµnh sˆ
dÙng c∏c s∂n ph»m nµy.

Ngoµi ra, ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ phËi hÓp vÌi mπng l≠Ìi
tuy™n truy“n vi™n cÒa HÈi phÙ n˜ x©y d˘ng mÈt
h÷ thËng theo d‚i th≠Íng tr˘c c∏c hoπt ÆÈng
nhªm gi∏m s∏t s˘ bi’n ÆÊi mÈt sË chÿ sË. Nh˜ng
chÿ sË nµy mÈt m∆t giÛp c∏c cÈng t∏c vi™n hi”u
Æ≠Óc c∏c mÙc ti™u cÒa ch≠¨ng tr◊nh, m∆t kh∏c
cho phäp Æi“u chÿnh hoπt ÆÈng cÒa c∏c cÈng t∏c
vi™n d˘a tr™n k’t qu∂ lµm vi÷c cÒa h‰.

33..  MMóóTT CCHHII⁄⁄NN  LL¶¶úúCC NN°°NNGG ßßóóNNGG VVÄÄ  ßßAA DDÑÑNNGG
NNHHØØMM TTHH@@CC ßß¬¬YY  TTII££UU TTHH||  TTHH`̀CC °°NN BB‡‡  SSUUNNGG

TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄
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33..22.. CC®®nngg  ttiinn  FFaavviillaassee::  nngguuÂÂnn  ddiinnhh
dd≠≠ÏÏnngg  cchhoo  ttrrŒŒ  nnhh··

C∏c hoπt ÆÈng qu∂ng b∏ ch≠¨ng tr◊nh Fasevie
th´ng qua mπng l≠Ìi cÈng t∏c vi™n c¨ sÎ gÂm hai
dπng: qu∂ng b∏ bÈt ®n cho trŒ (Favilo ho∆c
Favina) ho∆c qu∂ng b∏ th¯c ®n bÊ sung (Favilase).
ßËi vÌi s∂n ph»m Favilase, do vi÷c ch’ bi’n ph¯c
tπp h¨n n™n c«n ph∂i h≠Ìng d…n c∏ch ch’ bi’n
cho ng≠Íi sˆ dÙng. Tı nhÀn Æfinh nµy, c∏c “c®ng-
tin Favilase” dµnh cho trŒ s¨ sinh vµ trŒ nh· d≠Ìi
hai tuÊi Æ∑ ra ÆÍi. Tπi Æ©y, c∏c cÈng t∏c vi™n lµm
m…u cho m‰i  ng≠Íi xem c∏ch sˆ dÙng s∂n ph»m.

C∏c c®ng-tin Favilase Æ∑ th˘c s˘ trÎ thµnh Æi”m
hãn cÒa c∏c bµ mã vÌi nhi“u ch¯c n®ng kh∏c nhau:
Æi”m th´ng tin v“ dinh d≠Ïng cho trŒ nh·, Æfia
Æi”m lµm m…u c∏ch sˆ dÙng s∂n ph»m, Æi”m ®n
uËng vµ sau cÔng lµ Æi”m sinh hoπt cÒa cÈng
ÆÂng.

33..33.. XXÛÛcc  ttii’’nn  tthh≠≠¨̈nngg  mmππii::  hh◊◊nnhh  tthh¯̄cc
ttii’’pp  tthhfifi  ttrruuyy““nn  tthhËËnngg

ß” ti™u thÙ s∂n ph»m, c∏c doanh nghi÷p cÚng ph∂i
tÀn dÙng mπng l≠Ìi ph©n phËi n´ng ph»m truy“n
thËng vÌi nh˜ng Æπi l˝ ho∆c cˆa hµng t≠ nh©n b∏n
ÆÂ th˘c ph»m nªm r∂i r∏c trong c∏c th´n, x∑.

V◊ vÀy, song song vÌi vi÷c thµnh lÀp mπng l≠Ìi
“ti’p thfi x∑ hÈi” Æ∑ n™u Î tr™n, Fasevie Æ∑ g„p
ph«n tπo ra nhi“u c´ng cÙ ti’p thfi vµ hÁ trÓ cho
ÆÈi ngÚ b∏n hµng cÒa c∏c doanh nghi÷p. ßi“u
Æ∏ng chÛ ˝ lµ tπi hai tÿnh th› Æi”m, theo Æ“ nghfi
cÒa c∏c ÆËi t∏c Æfia ph≠¨ng, ch≠¨ng tr◊nh Fasevie
Æ∑ t∏ch ri™ng hai mπng l≠Ìi ti’p thfi th≠¨ng mπi vµ
x∑ hÈi: Æ©y lµ hai mπng l≠Ìi cπnh tranh vÌi nhau
n™n kh´ng th” cÔng tÂn tπi trong mÈt huy÷n
Æ≠Óc. Do vÀy, vi÷c b∏n lŒ Æ≠Óc th˘c hi÷n tπi nh˜ng
huy÷n kh´ng c„ mπng l≠Ìi gi∏o dÙc dinh d≠Ïng.

HÁ trÓ cho hoπt ÆÈng ti’p thfi cÒa c∏c doanh
nghi÷p Æ≠Óc th˘c hi÷n theo n®m h◊nh th¯c: pha
ch’ vµ hoµn thi÷n s∂n ph»m nhÍ k¸ thuÀt ph©n
t›ch theo gi∏c quan; thi’t k’ nh∑n m∏c bao b◊ vµ
thˆ nghi÷m kh∂ n®ng ch†p nhÀn s∂n ph»m ÆËi vÌi
c∏c kh∏ch hµng nhæm tÌi; tÀp hu†n vµ hÁ trÓ cho
ng≠Íi b∏n hµng, giÛp h‰ lÀp chi’n l≠Óc kinh doanh
(ch›nh s∏ch gi∏ vµ ti’p thfi, lÀp luÀn b∏n hµng,
phπm vi vµ vÔng hoπt ÆÈng cÒa ng≠Íi b∏n hµng,
v.v...); lµm tÍ r¨i, b®ng-r´n qu∂ng c∏o tπi n¨i b∏n
hµng, phim qu∂ng c∏o tr™n tivi, t∆ng quµ khuy’n
mπi (b∏t ®n c¨m, ∏o ph´ng...) vµ sau cÔng ti’n
hµnh c∏c hoπt ÆÈng khuy’n mπi (tÊ ch¯c ngµy
n’m thˆ s∂n ph»m tπi c∏c Trung t©m y t’ d˘
phflng nh©n ngµy ti™m phflng cho trŒ, v.v...).

33..44.. CC∏∏cc  cchh≠≠¨̈nngg  ttrr◊◊nnhh  hhÁÁ  ttrrÓÓ  kkhh»»nn
cc††pp  --  nnhh˜̃nngg  hhÓÓpp  ÆÆÂÂnngg  ÆÆ««uu  ttii™™nn

Ngay tı Æ«u, ch≠¨ng tr◊nh Fasevie Æ∑ quan t©m
tÌi vi÷c tπo s˘ khÎi Æ«u thuÀn lÓi cho c∏c doanh
nghi÷p, nh†t lµ v“ m∆t kinh t’. ß” lµm Æ≠Óc Æi“u
nµy, ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ ti’n hµnh th®m dfl c∏c thfi
tr≠Íng ban Æ«u vµ k˝ hÓp ÆÂng vÌi c∏c ch≠¨ng
tr◊nh quËc t’ th˘c hi÷n cung c†p mi‘n ph› th¯c ®n
bÊ sung cho nh˜ng ng≠Íi d©n Vi÷t Nam Æ∆c bi÷t
kh„ kh®n. C∏c hÓp ÆÂng nµy Æ∑ giÛp cho c∏c
doanh nghi÷p c„ Æ≠Óc mÈt kho∂n tµi ch›nh tho∂
Æ∏ng ngay Î giai Æoπn Æ«u, khi ch≠a tπo Æ≠Óc thfi
tr≠Íng ti™u dÔng.

ßßii””mm  mmππnnhh  ccÒÒaa  ttii’’pp  tthhfifi  xx∑∑  hhÈÈii

- PhÊ bi’n th´ng Æi÷p cu∂ Fasevie mÈt c∏ch Æ«y s∏ng tπo 
- Marketing x∑ hÈi d˘a vµo mÈt mπng l≠Ìi truy“n thËng, r†t n®ng

ÆÈng vµ Æ∑ Æ≠Óc thıa nhÀn: HÈi Li™n hi÷p phÙ n˜ Vi÷t Nam 
- Th´ng Æi÷p gi∏o dÙc dinh d≠Ïng d˘a tr™n nh˜ng nguy™n tæc Æ¨n

gi∂n
- Th≠Íng xuy™n theo d‚i c∏c hoπt ÆÈng

MÈt c®ng tin Favilase Î tÿnh Qu∂ng Nam
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Ch≠¨ng tr◊nh Fasevie cÚng Æ∑ nghi™n c¯u hoµn
thi÷n c∏c s∂n ph»m Æ∆c thÔ phÔ hÓp vÌi nhu c«u
cÒa c∏c ch≠¨ng tr◊nh ph©n ph∏t th˘c ph»m trong
khu´n khÊ Ch≠¨ng tr◊nh l≠¨ng th˘c th’ giÌi
(PAM/Li™n hi÷p quËc), B∏c s‹ kh´ng bi™n giÌi
(MSF/Bÿ), Trung t©m b∂o v÷ bµ mã trŒ em tÿnh
Qu∂ng Nam (SÎ Y t’/Qu∂ng Nam), T«m nh◊n th’
giÌi (WVI/M‹) vµ K’ hoπch quËc t’ (PI/ Oxtr©ylia).

Sau giai Æoπn khÎi Æ«u nµy, c∏c doanh nghi÷p sœ
t˘ m◊nh Æµm ph∏n vµ k˝ k’t hÓp ÆÂng vÌi c∏c tÊ
ch¯c kh∏ch hµng trong n≠Ìc vµ quËc t’.

44..11.. XX©©yy  dd˘̆nngg  hh÷÷  tthhËËnngg  tthheeoo  dd‚‚ii  

Ngay tı Æ«u, ch≠¨ng tr◊nh Fasevie Æ∑
thi’t lÀp Æ≠Óc nh˜ng c´ng cÙ theo d‚i
phÔ hÓp, cho phäp Æ∏nh gi∏ hi÷u qu∂
cÒa c∏c hoπt ÆÈng kh∏c nhau trong
khu´n khÊ ch≠¨ng tr◊nh. MÙc Æ›ch Î
Æ©y kh´ng chÿ lµ thu thÀp Æ«y ÆÒ d˜
li÷u Æ” ti’n hµnh nh˜ng ph©n t›ch
ch›nh x∏c, mµ cfln nhªm Æ∂m b∂o lµ
c∏c k’t qu∂ thu Æ≠Óc Æ∏ng tin cÀy vµ
c„ th” chuy”n giao cho c∏c ÆËi t∏c
Vi÷t Nam, qua Æ„ Æ∂m b∂o t›nh b“n
v˜ng cÒa t∏c ÆÈng.

C∏c c´ng cÙ theo d‚i li™n quan tÌi k’t qu∂ th˘c
hi÷n ch≠¨ng tr◊nh gi∏o dÙc dinh d≠Ïng (sË bµ
mã Æ≠Óc th®m, l≠Óng s∂n ph»m b∏n ra, thÍi gian
th®m... theo tıng ÆÈ tuÊi); khËi l≠Óng s∂n ph»m
cÒa c∏c nhµ m∏y; l≠Óng hµng do c∏c nhµ m∏y
vµ tıng loπi mπng l≠Ìi ph©n phËi ti™u thÙ Æ≠Óc;
m¯c ÆÈ tu©n thÒ nh˜ng ti™u chu»n ch†t l≠Óng
trong d©y chuy“n s∂n xu†t, ch†t l≠Óng thµnh
ph»m.

ß” chuy”n tı giai Æoπn th› Æi”m sang tri”n khai
ch≠¨ng tr◊nh Fasevie tr™n qui m´ toµn tÿnh, thÀm
ch› toµn quËc, c«n ti’n hµnh Æ∏nh gi∏ s¨ bÈ ∂nh
h≠Îng cÒa ch≠¨ng tr◊nh.  ß∏nh gi∏ nµy gÂm 2
nghi™n c¯u.

MÈt tÛi th¯c ®n bÊ sung dµnh cho c∏c
ch≠¨ng tr◊nh ph©n phËi th˘c ph»m mi‘n ph›
quËc t’

44..  TTHHEEOO DDîîII  --  ßßÉÉNNHH GGIIÉÉ,,  SS##  BBÅÅOO ßßÅÅMM
CCHHOO MMóóTT QQUUYY  TTRRççNNHH HHúúPP LL≥≥

TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄

BBËËnn  cchhÿÿ  ssËË  tthheeoo  dd‚‚ii  hhooππtt  ÆÆÈÈnngg  ggii∏∏oo  ddÙÙcc  ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg

1. SË bµ mã trong ÆÈ tuÊi Æ≠Óc th®m h·i ›t nh†t mÈt l«n/tÊng sË c∏c bµ mã cÔng ÆÈ tuÊi cÒa
huy÷n (sË li÷u SÎ Y t’)

2. SË bµ mã trong ÆÈ tuÊi Æ∑ mua ›t nh†t mÈt hÈp (hay mÈt g„i)/tÊng sË bµ mã trong cÔng ÆÈ
tuÊi (sË li÷u SÎ Y t’)

3. Trung b◊nh sË hÈp b∏n ra cho mÁi ÆÈ tuÊi/tÊng sË hÈp b∏n cho c∏c bµ mã Æ≠Óc th®m h·i ›t
nh†t mÈt l«n trong cÔng ÆÈ tuÊi

4. Trung b◊nh sË hÈp b∏n ra cho mÁi ÆÈ tuÊi/sË bµ mã trong cÔng ÆÈ tuÊi Æ∑ mua ›t nh†t mÈt
hÈp.
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44..22.. ßß∏∏nnhh  ggii∏∏  ∂∂nnhh  hh≠≠ÎÎnngg  ssiinnhh  hh‰‰cc
ccÒÒaa  cc∏∏cc  tthh¯̄cc  ®®nn  bbÊÊ  ssuunngg

MÙc ti™u cÒa nghi™n c¯u nµy lµ Æ∏nh gi∏ ∂nh
h≠Îng cÒa vi÷c sˆ dÙng th≠Íng xuy™n vµ c„ ki”m
so∏t nh˜ng th¯c ®n bÊ sung mµ ch≠¨ng tr◊nh
Fasevie khuy’n c∏o tÌi c´ng t∏c phflng s˘ chÀm
lÌn vµ ch¯ng thi’u mÈt sË nguy™n tË vi l≠Óng Î
trŒ s¨ sinh Vi÷t Nam, Æ∆c bi÷t lµ sæt, vitamin A vµ
kœm.

Nghi™n c¯u nµy bæt Æ«u Æ≠Óc th˘c hi÷n vµo
th∏ng 9 n®m 2001 tπi 36 th´n cÒa huy÷n Tam
K˙, tÿnh Qu∂ng Nam. Ng≠Íi ta bËc th®m Æ” chia
c∏c th´n nµy thµnh ba nh„m, mÁi nh„m nu´i
d≠Ïng trŒ theo mÈt c∏ch kh∏c nhau. VÌi nh„m
th¯ nh†t - nh„m ÆËi ch¯ng, trŒ nh· v…n Æ≠Óc
nu´i theo ph≠¨ng ph∏p truy“n thËng. ßËi vÌi hai
nh„m cfln lπi, c∏c bµ mã Æ≠Óc khuy™n Æ≠a trŒ
Æ’n c®ng-tin Favilase cÒa th´n tı khi trŒ Æ≠Óc
n®m th∏ng tuÊi vµ trong vflng s∏u th∏ng li™n tÙc
›t nh†t hai l«n mÁi ngµy; tπi Æ©y, trŒ Æ≠Óc ®n bÈt
Favina (Nh„m Favina), ho∆c bÈt Favilase (Nh„m
Favilase). Ngay khi bæt Æ«u ti’n hµnh nghi™n c¯u,
t†t c∂ phÙ n˜ mang thai (nh˜ng bµ mã t≠¨ng lai)
Æ“u Æ≠Óc gi∏o dÙc dinh d≠Ïng lµ cho trŒ bÛ hoµn
toµn s˜a mã ngay tı khi l‰t lflng Æ’n khi Æ≠Óc

n®m th∏ng tuÊi vµ ti’p tÙc cho bÛ s˜a mã ngay
c∂ khi Æ∑ bæt Æ«u ®n d∆m.

413 trŒ Æ∑ tham gia nghi™n c¯u nµy. MÁi nh„m c„
kho∂ng 145 em, ÆÈ tuÊi trung b◊nh lµ 5 th∏ng r≠Ïi
khi bæt Æ«u tham gia vµo ch≠¨ng tr◊nh nghi™n c¯u.
Sˆ dÙng th¯c ®n vµ tÿ l÷ trŒ Æau Ëm lµ hai chÿ ti™u
Æ≠Óc Æ∏nh gi∏ th≠Íng xuy™n mÁi tu«n mÈt l«n
th´ng qua vi÷c tr∂ lÍi c©u h·i. TrŒ Æ≠Óc Æo chi“u
cao vµ c©n n∆ng vµo c∏c th∏ng th¯ n®m, t∏m,
m≠Íi mÈt vµ m≠Íi b∂y; Æ≠Óc thˆ m∏u vµo c∏c
th∏ng th¯ n®m vµ m≠Íi mÈt Æ” Æ∏nh gi∏ hµm
l≠Óng sæt, kœm vµ vitamin A cÒa trŒ. C´ng t∏c
nghi™n c¯u th˘c Æfia k’t thÛc vµo th∏ng 6 n®m
2003. Hi÷n tπi, mÌi chÿ c„ nh˜ng d˜ li÷u v“ chi“u
cao, c©n n∆ng vµ nÂng ÆÈ huy’t c«u tË, cfln th´ng
tin v“ l≠Óng sæt, vitamin A vµ kœm th◊ ph∂i chÍ
th™m ba th∏ng Æ” ti’n hµnh c∏c ph©n t›ch tπi
phflng th› nghi÷m.

K’t qu∂ s¨ bÈ Æ≠Óc giÌi thi÷u Î Æ©y chÿ li™n quan
tÌi b÷nh thi’u m∏u (nÂng ÆÈ huy’t c«u tË
< 110g/L). ô 5 th∏ng tuÊi, 64% sË trŒ nh· bfi
thi’u m∏u vµ c„ nÂng ÆÈ huy’t c«u tË trung b◊nh
lµ 107,2g/L (SD: 9,7g/L). Tÿ l÷ mæc b÷nh thi’u
m∏u vµ nÂng ÆÈ huy’t c«u tË trung b◊nh gi˜a ba
nh„m trŒ ch™nh nhau kh´ng Æ∏ng k”.

Sau s∏u th∏ng th˘c hi÷n nghi™n c¯u, nÂng ÆÈ
huy’t c«u tË Æ∑ t®ng l™n Î c∂ ba nh„m trŒ, l≠Óng
t®ng Î c∏c nh„m Favilase (9,3 + 12, 9g/L) vµ
Favina (5,9 + 9,7g/L) r‚ r÷t h¨n nhi“u so vÌi
nh„m ÆËi ch¯ng (2,6 + 9,9g/L).

SË trŒ bfi thi’u m∏u chÿ gi∂m chÛt ›t Î nh„m ÆËi
ch¯ng (-10%) nh≠ng lπi gi∂m mÈt c∏ch r‚ r÷t Î
nh„m Favina (-28%) vµ nh„m Favilase (-43%).
K’t thÛc nghi™n c¯u, h¨n 1/2 sË trŒ trong nh„m
ÆËi ch¯ng v…n bfi thi’u m∏u, trong khi Æ„ Î hai
nh„m kia, tÿ l÷ nµy chÿ lµ 1/4.
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K’t qu∂ s¨ bÈ nµy chÿ ra rªng vi÷c sˆ dÙng Æ“u
Æ∆n trong vflng s∏u th∏ng th¯c ®n bÊ sung giµu
ch†t dinh d≠Ïng do Fasevie cung c†p Æ∑ lµm gi∂m
mÈt c∏ch r‚ r÷t tÿ l÷ trŒ bfi thi’u m∏u vµ lµm t®ng
nÂng ÆÈ huy’t c«u tË trung b◊nh cÒa trŒ. MÈt
ph©n t›ch c∏c sË li÷u thËng k™ tÿ mÿ h¨n sœ cho
phäp Æ∏nh gi∏ Æ≠Óc m¯c ÆÈ ∂nh h≠Îng cÒa t∏c
ÆÈng tÔy theo vi÷c sˆ dÙng th¯c ®n bÊ sung, vµ
Æ∆c bi÷t theo khËi l≠Óng th¯c ®n giµu dinh d≠Ïng.

44..33.. ßß∏∏nnhh  ggii∏∏  ∂∂nnhh  hh≠≠ÎÎnngg  ccÒÒaa  tthh¯̄cc
®®nn  bbÊÊ  ssuunngg  ttrroonngg  ÆÆii““uu  kkii÷÷nn  tthh˘̆cc  tt’’

MÙc Æ›ch cÒa nghi™n c¯u nµy lµ Æ∏nh gi∏ hi÷u qu∂
cÒa vi÷c phÊ bi’n c∏c ch’ ÆÈ ®n th›ch hÓp cho trŒ
s¨ sinh vµ trŒ nh· cÚng nh≠ vi÷c sˆ dÙng th¯c ®n
bÊ sung cÒa ch≠¨ng tr◊nh Fasevie trong c´ng t∏c
n©ng cao ki’n th¯c v“ dinh d≠Ïng cÚng nh≠ phflng
chËng ch¯ng chÀm lÌn vµ thi’u sæt.

Nghi™n c¯u nµy Æ≠Óc th˘c hi÷n tπi hai huy÷n cÒa
tÿnh Qu∂ng Nam: huy÷n ÆËi ch¯ng NÛi Thµnh
(kh´ng tri”n khai b†t k˙ mÈt hoπt ÆÈng Æ∆c bi÷t
nµo), vµ huy÷n Th®ng B◊nh (c„ tri”n khai ch≠¨ng
tr◊nh Fasevie).

ß∏nh gi∏ hi÷u qu∂ Æ≠Óc ti’n hµnh theo hai cuÈc
Æi“u tra tÊng hÓp, l«n th¯ nh†t Æ≠Óc th˘c hi÷n
tr≠Ìc khi tri”n khai d˘ ∏n Fasevie vµ l«n th¯ 2
Æ≠Óc ti’n hµnh hai n®m sau Æ„. Tπi mÁi huy÷n, c∏c
cuÈc Æi“u tra Æ∏nh gi∏ nh˜ng hi”u bi’t v“ dinh
d≠Ïng cÒa c∏c bµ mã, t◊nh trπng dinh d≠Ïng vµ tÿ
l÷ bfi thi’u m∏u cÒa kho∂ng 400 trŒ tı 0 Æ’n
24 th∏ng tuÊi.

Vi÷c so s∏nh di‘n bi’n t◊nh trπng dinh d≠Ïng vµ
c∏c ch’ ÆÈ ®n gi˜a huy÷n ÆËi ch¯ng vµ huy÷n
tham gia ch≠¨ng tr◊nh cho phäp Æ∏nh gi∏ hi÷u qu∂
cÒa toµn bÈ chi’n l≠Óc tri”n khai.

Ngoµi ra, trong hai n®m nµy, ch≠¨ng tr◊nh cÚng
ti’n hµnh Æ∏nh gi∏ 6 th∏ng mÈt l«n m¯c ÆÈ tri”n
khai chi’n l≠Óc tπi huy÷n tham gia ch≠¨ng tr◊nh.
C∏c c©u h·i Æi“u tra tÀp trung vµo c∏c nÈi dung
nh≠ hi”u bi’t vµ th∏i ÆÈ ÆËi vÌi ch’ ÆÈ ®n cÒa trŒ
s¨ sinh vµ trŒ nh·. Nh˜ng ng≠Íi Æ≠Óc h·i lµ mÈt
nh„m ÆËi t≠Óng c„ t›nh Æπi di÷n gÂm 150 bµ mã
c„ con d≠Ìi 2 tuÊi vµ 100 phÙ n˜ trong ÆÈ tuÊi
c„ th” ch®m s„c trŒ nh·.

MÈt ph«n th´ng tin thu Æ≠Óc lµ do c∏c cÈng t∏c
vi™n cÒa HÈi li™n hi÷p phÙ n˜ cung c†p.

Hi÷n nay, ch≠¨ng tr◊nh Æang ti’n hµnh ph©n t›ch
d˜ li÷u. Theo c∏c k’t qu∂ ban Æ«u, trong vflng 1
n®m, 55% c∏c bµ mã tπi huy÷n Th®ng B◊nh Æ∑
Æ≠Óc cÈng t∏c vi™n Æ’n th®m h·i vµ 12% c∏c bµ
mã c„ con tı 6 Æ’n 12 th∏ng tuÊi Æ∑ mua s∂n
ph»m Fasevie, chÒ y’u lµ bÈt ®n li“n. Tuy nhi™n,
sË l≠Óng s∂n ph»m Favina Æ≠Óc b∏n ra cfln ›t
(kho∂ng 1,2 hÈp/bµ mã/th∏ng).

Ph©n t›ch c∏c d˜ li÷u thu thÀp Æ≠Óc tı c∏c cuÈc
Æi“u tra trong qu∏ tr◊nh hoπt ÆÈng tπi huy÷n tham
gia ch≠¨ng tr◊nh cho th†y ki’n th¯c v“ dinh d≠Ïng
Æ∑ Æ≠Óc c∂i thi÷n Æ∏ng k” sau 6 th∏ng ÆËi vÌi c∏c
bµ mã c„ con d≠Ìi 2 tuÊi vµ sau 12 th∏ng ÆËi vÌi
phÙ n˜ trong ÆÈ tuÊi sinh nÎ. Tuy nhi™n, n’u nhÀn
th¯c v“ dinh d≠Ïng vµ th„i quen cho con bÛ khi
mÌi sinh Æ∑ c„ nh˜ng ti’n bÈ Æ∏ng k”, th◊ chuy”n
bi’n trong nhÀn th¯c v“ th„i quen ti’p tÙc cho
con bÛ sau khi sinh vµ ch’ ÆÈ ®n bÊ sung cfln
nhi“u hπn ch’.

Vi÷c ph©n t›ch c∏c d˜ li÷u thu thÀp Æ≠Óc tı c∏c
cuÈc Æi“u tra Æ∏nh gi∏ hi÷u qu∂ cÒa ch≠¨ng tr◊nh
chÿ mÌi bæt Æ«u. Theo c∏c k’t qu∂ s¨ bÈ, c∂ hai
huy÷n Æ“u gi∂m r‚ r÷t tÿ l÷ trŒ chÀm ph∏t tri”n
(h¨n 5%) vµ thi’u m∏u (kho∂ng 10%); tuy nhi™n
chÿ c„ s˘ ph©n t›ch tÿ mÿ c„ t›nh Æ’n t∏c ÆÈng cÒa
nhi“u y’u tË li™n quan mÌi c„ th” cho phäp khºng
Æfinh m¯c ÆÈ gi∂m tπi huy÷n tri”n khai ch≠¨ng
tr◊nh cao h¨n so vÌi huy÷n ÆËi ch¯ng. Vi÷c so
s∏nh nh˜ng chuy”n bi’n trong nhÀn th¯c v“ dinh
d≠Ïng cÒa c∏c bµ mã tπi hai huy÷n trong giai Æoπn
2000 - 2003 kh´ng cho th†y s˘ kh∏c bi÷t Æ∏ng
k” gi˜a huy÷n tri”n khai ch≠¨ng tr◊nh vµ huy÷n ÆËi
ch¯ng, Æi“u nµy mÈt l«n n˜a khºng Æfinh k’t qu∂
cÒa c∏c Æi“u tra trong qu∏ tr◊nh hoπt ÆÈng.

Chÿ sau khi nghi™n c¯u s©u h¨n c∏c k’t qu∂ Æi“u
tra (mÈt nghi™n c¯u sinh Vi÷t Nam Æang th˘c hi÷n
nghi™n c¯u nµy) chÛng  ta mÌi khºng Æfinh Æ≠Óc
nh˜ng b†t cÀp cÒa h÷ thËng gi∏o dÙc dinh d≠Ïng
hi÷n tπi, vµ bi’t Æ≠Óc c∏c y’u tË hπn ch’ vi÷c mua
s∂n ph»m th¯c ®n bÊ sung cÒa Fasevie, qua Æ„
t◊m ra bi÷n ph∏p t®ng c≠Íng ho∆c thay ÆÊi c´ng
t∏c th´ng tin, gi∏o dÙc dinh d≠Ïng cho c∏c bµ mã
vµ mπng l≠Ìi ti’p thfi x∑ hÈi. ßi“u nµy chæn chæn
sœ cho phäp mÎ rÈng thfi tr≠Íng vµ t®ng m¯c ti™u
thÙ c∏c loπi th¯c ®n bÊ sung cho trŒ em.

TT\\  CCÅÅII  TTII⁄⁄NN  KK≤≤  TTHHUUÜÜTT  ßß⁄⁄NN PPHHÉÉTT  TTRRIIÕÕNN  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄
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Nhi“u tÊ ch¯c cÒa Ph∏p hÁ trÓ c∏c n≠Ìc ph≠¨ng
Nam th´ng qua vi÷c Òng hÈ c∏c s∏ng ki’n cÒa mÈt
sË ch›nh quy“n Æfia ph≠¨ng. H‰ hÁ trÓ cho c∏c
ch≠¨ng tr◊nh hoπt ÆÈng Æ≠Óc x©y d˘ng tπi Æiπ
ph≠¨ng nhªm c∂i thi÷n Æi“u ki÷n sËng cÒa ng≠Íi
d©n, ÆÂng thÍi t®ng c≠Íng n®ng l˘c cÒa c∏c ÆËi
t∏c Æfia ph≠¨ng (ch›nh quy“n x∑, x∑ hÈi d©n s˘...).

VÀy mµ, ng≠Íi Ph∏p h«u nh≠ kh´ng bi’t  ho∆c bi’t
r†t ›t th´ng tin ch›nh x∏c v“ t◊nh h◊nh, th∏ch th¯c
vµ c∏c v†n Æ“ ph∏t tri”n cÒa c∏c n≠Ìc ph≠¨ng
Nam.

Tr≠Ìc t◊nh h◊nh Æ„, c«n ph∂i tÊ ch¯c c∏c hoπt
ÆÈng th´ng tin tuy™n truy“n v“ v†n Æ“ ph∏t tri”n
cho ng≠Íi d©n Ph∏p vµ Æ∆c bi÷t lµ thanh ni™n Ph∏p
- nh˜ng thµnh vi™n t≠¨ng lai cÒa x∑ hÈi d©n s˘
Ph∏p.

CuËn nhÀt k˝ du hµnh: “S¯ m÷nh Vi÷t Nam” do ba
t∏c gi∂ truy÷n tranh nÊi ti’ng thi’t k’, vi’t vµ
th˘c hi÷n: Serge Le Tendre (t∏c gi∂ kfich b∂n),
Jean-Charles Kraehn vµ Patrick Jusseaume (h‰a
s‹) giÌi thi÷u c∏c hoπt ÆÈng Æ≠Óc GRET, IRD vµ
VDD tri”n khai trong khu´n khÊ Fasevie - ch≠¨ng
tr◊nh phflng chËng suy dinh d≠Ïng Î trŒ.

Ba ngh÷ s‹ Ph∏p Æ∑ Æ’n Vi÷t Nam vµo th∏ng
5 n®m 2002 vµ Î lπi Æ©y trong 3 tu«n Æ” thu thÀp
nh˜ng h◊nh ∂nh vµ kfich t›nh cÒa c©u chuy÷n. K’t
qu∂ chuy’n Æi nµy lµ mÈt cuËn
s∏ch vÌi nhi“u c∏ch nh◊n kh∏c
nhau v“ Vi÷t Nam, Æ´i khi
vıa ÆËi lÀp lπi vıa bÊ sung
cho nhau. ß©y lµ mÈt t∏c
ph»m c„ s˘ pha trÈn cÒa
v®n h„a Vi÷t Nam vµ v®n
h„a Ph∏p. ChÒ tr≠¨ng khi
lµm cuËn s∏ch nµy lµ Æ”
c∏c ngh÷ s‹ t˘ do s∏ng
tπo, kh´ng tr„i buÈc
c∂m xÛc vµ s¯c s∏ng
tπo cÒa h‰, Æ” h‰ c„
th” m´ t∂ lπi tr™n gi†y
cuÈc hµnh tr◊nh cÒa
m◊nh trong mÈt
ch≠¨ng tr◊nh phflng
chËng suy dinh
d≠Ïng Î trŒ.

H◊nh ∂nh trong cuËn “S¯ m÷nh Vi÷t Nam”

55..  MMóóTT NN  LL##CC ßßóóCC  ßßÉÉOO  TTRROONNGG CC§§NNGG TTÉÉCC
TTHH§§NNGG  TTIINN  TTUUYY££NN TTRRUUYY≈≈NN CCûûAA  CCÉÉCC  TTHHÕÕ  CCHH⁄⁄
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BBÄÄII HHññCC RR@@TT RRAA  SSAAUU  SSÉÉUU NN°°MM HHúúPP TTÉÉCC

11..  MMóóTT SS##  HHúúPP TTÉÉCC HHIIååUU QQUUÅÅ  GGII~~AA CCÉÉCC  ßßˇ̌II TTÉÉCC
PPHH¶¶••NNGG  BB¿¿CC VVÄÄ  PPHH¶¶••NNGG  NNAAMM

S˘ ÆÈc Æ∏o vµ may mæn cÒa Fasevie lµ ngay tı
Æ«u, ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ c„ Æ≠Óc s˘ hÓp t∏c ch∆t chœ
gi˜a c∏c ÆËi t∏c ph≠¨ng Bæc vµ ph≠¨ng Nam, gi˜a
c∏c ÆËi t∏c nghi™n c¯u vµ ph∏t tri”n. Th’ nh≠ng,
con Æ≠Íng kh´ng h“ bªng phºng: Æ„ lµ kh„ kh®n
trong vi÷c phËi hÓp c∏c k¸ n®ng, kinh nghi÷m vµ
th„i quen cÒa hai th’ giÌi - ph∏t tri”n vµ Æang
ph∏t tri”n - vËn ›t hÓp t∏c vÌi nhau trong c∏c
ch≠¨ng tr◊nh ph∏t tri”n.

11..11.. BBaa  ÆÆËËii  tt∏∏cc  bbÊÊ  ttrrÓÓ  nnhhaauu  ttππoo  nn™™nn
nn““nn  tt∂∂nngg  cchhoo  dd˘̆  ∏∏nn  qquuËËcc  ggiiaa

GRET tham gia vÌi t≠ c∏ch lµ c¨ quan chÿ Æπo
ch≠¨ng tr◊nh vµ Æi“u phËi toµn bÈ c∏c ÆËi t∏c hoπt
ÆÈng vµ tµi ch›nh. VÌi s˘ hÁ trÓ th≠Íng xuy™n cÒa
IRD, GRET qu∂n l› m‰i hoπt ÆÈng nghi™n c¯u vµ
ph∏t tri”n. MÈt trong sË c∏c nhi÷m vÙ cÒa GRET
lµ Æ∂m b∂o s˘ ph∏t tri”n vµ chuy”n giao c´ng
ngh÷ vµ k¸ n®ng phÔ hÓp vÌi hoµn c∂nh cÒa Æfia
ph≠¨ng. Tπi Vi÷t Nam, GRET hi÷n qu∂n l› mÈt
nh„m 80 ng≠Íi lµm vi÷c trong khu´n khÊ ch≠¨ng
tr◊nh Fasevie.

ß¨n vfi nghi™n c¯u 106 cÒa IRD Æ∑ Æ„ng g„p t›ch
c˘c vµo giai Æoπn tri”n khai ch≠¨ng tr◊nh, Æ∆c bi÷t
lµ giai Æoπn x©y d˘ng c´ng th¯c cÒa th¯c ®n bÊ
sung vµ soπn th∂o c∏c th´ng Æi÷p gi∏o dÙc dinh
d≠Ïng. Vi÷n cÚng Æ∑ lÀp c∏c Æ“ c≠¨ng nghi™n c¯u
theo d‚i Æ∏nh gi∏. K’t qu∂ cÒa nh˜ng nghi™n c¯u
nµy sœ Æ≠Óc in thµnh nh˜ng †n ph»m khoa h‰c vµ
sœ tπo ra ÆÈ tin cÀy c«n thi’t cho ch≠¨ng tr◊nh
Fasevie Æ” tı Æ„ nh©n rÈng ch≠¨ng tr◊nh ra toµn
quËc.

Vi÷n Dinh d≠Ïng quËc gia (VDD) - ÆËi t∏c th”
ch’ cÒa ch≠¨ng tr◊nh, mÈt c¨ quan tr‰ng Æi”m
cÒa BÈ Y t’ Æ∑ r†t t›ch c˘c tham gia tri”n khai
ch≠¨ng tr◊nh. ß≠Óc BÈ Y t’ giao nhi÷m vÙ phÙ
tr∏ch c∏c ch≠¨ng tr◊nh dinh d≠Ïng, Vi÷n th˘c s˘
lµ mÈt c«u nËi quan tr‰ng trong hoπt ÆÈng cÒa
ch≠¨ng tr◊nh.

Tπi mÁi tÿnh, Fasevie Æ∑ mÎ mÈt v®n phflng vÌi
nh„m c´ng t∏c gÂm mÈt Æi“u phËi vi™n c¨ sÎ vµ
hai ho∆c ba tÀp hu†n vi™n chÒ chËt cÒa HÈi phÙ
n˜ tπi mÁi huy÷n c„ tri”n khai gi∏o dÙc dinh
d≠Ïng. C∏c v®n phflng Æfia ph≠¨ng th≠Íng xuy™n
li™n lπc vÌi v®n phflng tπi Hµ NÈi - gÂm mÈt nh„m
trung t©m hÓp t∏c ch∆t chœ vÌi VDD vµ th˘c hi÷n
vi÷c chuy”n giao n®ng l˘c mÈt c∏ch tÊng hÓp cho
t†t c∂ c∏c Æi”m.

11..22.. ßßËËii  tt∏∏cc  ÆÆfifiaa  pphh≠≠¨̈nngg  ttππii  cc∏∏cc  ttÿÿnnhh

U˚ ban nh©n d©n c∏c tÿnh, vÌi Æ≠Íng lËi ch›nh s∏ch
rÈng mÎ, th≠Íng xuy™n trÓ giÛp  ch≠¨ng tr◊nh
bªng c∏ch khuy’n kh›ch HÈi phÙ n˜ ∏p dÙng c∏c
chi’n l≠Óc cÒa ch≠¨ng tr◊nh, ÆÂng thÍi hÁ trÓ c∏c
doanh nghi÷p nhµ n≠Ìc trong hoπt ÆÈng s∂n xu†t
vµ ti™u thÙ s∂n ph»m.

Mπng l≠Ìi cÈng t∏c vi™n cÒa HÈi li™n hi÷p phÙ n˜
tÿnh vµ huy÷n Æ„ng vai trfl trÙ cÈt trong vi÷c
qu∂ng b∏ th¯c ®n bÊ sung vµ gi∏o dÙc dinh d≠Ïng.
B∂n th©n ph«n lÌn c∏c cÈng t∏c vi™n cÚng lµ
nh˜ng ng≠Íi mã n™n h‰ r†t quan t©m tÌi c∏c v†n
Æ“ suy dinh d≠Ïng Î trŒ em, vµ h‰ tπo thµnh mÈt
mπng l≠Ìi l˝ t≠Îng tuy™n truy“n, phÊ bi’n nh˜ng
th´ng Æi÷p gi∏o dÙc dinh d≠Ïng cho c∏c bµ mã
kh∏c. Mπng l≠Ìi tuy™n truy“n nµy tr˘c ti’p li™n h÷
vÌi c∏c nhµ m∏y s∂n xu†t Æ” mua th¯c ®n bÊ sung
vÌi gi∏ rŒ vµ giÛp c∏c bµ mã nu´i con tËt h¨n.

ß≠Óc trang bfi phflng th› nghi÷m ki”m tra ch†t
l≠Óng s∂n ph»m, c∏c C¨ quan Y t’ d˘ phflng ti’n
hµnh c∏c ki”m tra c«n thi’t Æ” Æ∂m b∂o ch†t
l≠Óng s∂n ph»m xu†t x≠Îng. C∏c c¨ quan nµy
cÚng Æ„ng vai trfl Æ«u tµu trong vi÷c hÁ trÓ
ch≠¨ng tr◊nh nhÍ ∂nh h≠Îng cÒa h‰ vÌi nh˜ng
ng≠Íi d©n sinh sËng tπi khu v˘c tri”n khai ch≠¨ng
tr◊nh. V› dÙ, c∏c c¨ quan nµy giÛp ch≠¨ng tr◊nh
tri”n khai c∏c hoπt ÆÈng qu∂ng b∏ bÈt cho trŒ em
nh©n ngµy ti™m chÒng hay ngµy gi∏o dÙc dinh
d≠Ïng.
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22..  CCÉÉCC HHOOÑÑTT ßßóóNNGG KKHH§§NNGG NNGG\\NNGG MMôô  RRóóNNGG

C∏c doanh nghi÷p cho sˆ dÙng c¨ sÎ hπ t«ng vÀt
ch†t vµ nguÂn nh©n l˘c cÒa m◊nh Æ” s∂n xu†t th¯c
®n bÊ sung. Tr˘c thuÈc UBND tÿnh, c∏c doanh
nghi÷p lµ mÈt ph«n kh´ng th” thi’u cÒa ch≠¨ng

tr◊nh vµ c„ quan h÷ tr˘c ti’p vÌi c∏c c¨ quan y t’
d˘ phflng cÔng mπng l≠Ìi cÈng t∏c vi™n cÒa HÈi
phÙ n˜ Æfia ph≠¨ng.

ß” x∏c Æfinh Æ≠Óc ∂nh h≠Îng cÒa chi’n l≠Óc ∏p
dÙng, Fasevie Æ∑ ph∏t tri”n mÈt h÷ thËng theo d‚i
tr™n th˘c Æfia. Nh˜ng k’t qu∂ ban Æ«u thu Æ≠Óc
trong s∂n xu†t tπi nhµ m∏y cÚng nh≠ b∏n s∂n
ph»m ngoµi thfi tr≠Íng Æ“u r†t Æ∏ng kh›ch l÷.

22..11.. SS∂∂nn  xxuu††tt  ÆÆ““uu  ÆÆ∆∆nn

L≠Óng s∂n ph»m do 3 c¨ sÎ s∂n xu†t k” tı khi
tri”n khai chi’n l≠Óc Fasevie n®m 1997 lµ
1.154.737 hÈp 400g, t¯c kho∂ng 462 t†n.

ß∆c bi÷t, khËi l≠Óng s∂n xu†t bæt Æ«u t®ng k” tı
khi Fasevie tri”n khai h÷ thËng theo d‚i.

MÈt ph«n khËi l≠Óng nµy (14.000 hÈp 400g)
Æ≠Óc dÔng trong qu∏ tr◊nh Fasevie ti’n hµnh mÈt
sË Æi“u tra (nghi™n c¯u hi÷u qu∂, thˆ ph∂n ̄ ng...).
MÈt ph«n kh∏c (3.500 hÈp) bfi hu˚ do kh´ng Æ∂m
b∂o ch†t l≠Óng.

22..22.. DDooaannhh  ssËË  bb∏∏nn  tt®®nngg  ÆÆππtt  mm¯̄cc
yy™™uu  cc««uu

Fasevie Æ∑ giÛp c∏c ÆËi t∏c x∏c lÀp 3 mπng l≠Ìi
kinh doanh bÈt cho trŒ em :
1. Marketing “cÊ Æi”n”, hay cfln g‰i lµ mπng l≠Ìi

ph©n phËi n´ng s∂n th˘c ph»m 
2. Mπng l≠Ìi ti’p thfi x∑ hÈi cÒa HÈi Li™n hi÷p phÙ

n˜
3. HÓp ÆÂng kh´ng th≠Íng xuy™n vÌi c∏c

ch≠¨ng tr◊nh hÁ trÓ kh»n c†p

BB∏∏nn  tthheeoo  hh◊◊nnhh  tthh¯̄cc  mmaarrkkeettiinngg
tthh≠≠¨̈nngg  mmππii  ccÒÒaa  cc∏∏cc  ddooaannhh  nngghhii÷÷pp

B™n cπnh c∏ch b∏n hµng Æi kÃm vÌi gi∏o dÙc dinh
d≠Ïng (IEC) cÒa mπng l≠Ìi HÈi phÙ n˜, c∏c doanh
nghi÷p Î Tam K˙ vµ Hµ T‹nh Æ∑ ph∏t tri”n mÈt
mπng l≠Ìi ti’p thfi vµ ph©n phËi bÈt cÒa ri™ng h‰
tr™n thfi tr≠Íng n´ng s∂n th˘c ph»m. 

N®m 1997, l≠Óng bÈt mµ mπng l≠Ìi nµy b∏n Æ≠Óc
lµ 117.471 hÈp 400g, t¯c kho∂ng 47 t†n.
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BBÄÄII HHññCC RR@@TT RRAA  SSAAUU  SSÉÉUU NN°°MM HHúúPP TTÉÉCC

Doanh sË b∏n hµng cÒa mπng l≠Ìi trong giai Æoπn th∏ng 9/2000 - th∏ng 6/2003 Æ≠Óc th” hi÷n tr™n
bi”u ÆÂ sau:

BB∏∏nn  tthheeoo  hh◊◊nnhh  tthh¯̄cc  mmaarrkkeettiinngg  xx∑∑  hhÈÈii  ccÒÒaa  HHÈÈii  pphhÙÙ  nn˜̃
Marketing x∑ hÈi lµ h÷ thËng ti’p thfi vµ b∏n th¯c ®n cho trŒ th´ng qua mπng l≠Ìi cÈng t∏c vi™n cÒa HÈi
phÙ n˜. LÓi th’ nÊi bÀt cÒa h÷ thËng nµy lµ s∂n ph»m Æ≠Óc b∏n cho ng≠Íi mã kÃm theo c∏c th´ng Æi÷p
vµ t≠ v†n h’t s¯c phÔ hÓp vÌi Æ∆c Æi”m cÒa tıng trŒ. SË hÈp Æ∑ b∏n tı n®m 2000 tr™n t†t c∂ c∏c
huy÷n lµ 76.568 hÈp 400g. 
S˘ thay ÆÊi doanh sË b∏n theo h◊nh th¯c marketing x∑ hÈi th´ng qua HÈi phÙ n˜ Æ≠Óc th” hi÷n qua
bi”u ÆÂ d≠Ìi Æ©y:

ßßaa  ddππnngg  hhoo∏∏  kkhh∏∏cchh  hhµµnngg  ccÒÒaa  cc∏∏cc  nnhhµµ  mm∏∏yy
C∏c nhµ m∏y Æ∑ k˝ hÓp ÆÂng cung ¯ng bÈt cho trŒ em vÌi mÈt sË tÊ ch¯c phi ch›nh phÒ quËc t’ nh≠
Plan International, Ch≠¨ng tr◊nh l≠¨ng th˘c th’ giÌi vµ c∏c th” ch’ Æfia ph≠¨ng Vi÷t Nam Æ” phÙc vÙ
ch≠¨ng tr◊nh ph©n phËi l≠¨ng th˘c cÒa h‰. KhËi l≠Óng s∂n ph»m mµ 3 nhµ m∏y Æ∑ b∏n tı n®m 1998
lµ 389,3 t†n bÈt.
S˘ thay ÆÊi doanh sË b∏n phÙc vÙ ch≠¨ng tr◊nh hÁ trÓ kh»n c†p Æ≠Óc th” hi÷n qua bi”u ÆÂ d≠Ìi Æ©y:
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33..  MMóóTT NNGGUU¤¤NN TTHHUU NNHHÜÜPP CCHHOO NNHHII≈≈UU NNHHïïMM  TTÉÉCC  NNHH¢¢NN
ßßëëAA PPHH¶¶••NNGG  VVõõII TTHHëë  TTRR¶¶òòNNGG  TTII≈≈MM  NN°°NNGG  TTRR££NN QQUUYY MM§§
QQUUˇ̌CC GGIIAA

1100 Nhµ cung c†p m∏y m„c thi’t bfi, bao b◊,
h≠¨ng li÷u, prämix, in †n...

TThhuu  hhooππcchh  ttıı 150 hÈ n´ng d©n trong vflng 5 n®m  
330000  tt††nn Gπo
8800  tt††nn ßÀu t≠¨ng
3300  tt††nn Vıng

22 Nhµ m∏y s∂n xu†t

2200 C´ng nh©n, k¸ thuÀt vi™n

445500  tt††nn BÈt s∂n  xu†t Æ≠Óc 

33 Tÿnh

660000 ßi”m b∏n hµng

77 Huy÷n 

11..880000 CÈng t∏c vi™n

ßßËËii  tt≠≠ÓÓnngg  hh≠≠ÎÎnngg  llÓÓii

ßß««uu  vvµµoo

SS∂∂nn  xxuu††tt

MMaarrkkeettiinngg

GGii∏∏oo  ddÙÙcc
ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg

ßßËËii  tt≠≠ÓÓnngg  kkhh∏∏cchh  hhµµnngg
vvµµ  ttrrŒŒ

HHooππtt  ÆÆÈÈnngg  kkiinnhh  tt’’  xx∑∑  hhÈÈii

PPhh∏∏tt    ttrrii””nn  cc´́nngg  nngghhii÷÷pp,,  nn´́nngg  tthh´́nn  vvµµ    kkiinnhh  tt’’  
PPhh∏∏tt    ttrrii””nn  xx∑∑  hhÈÈii

NNhh˜̃nngg  ÆÆËËii  tt≠≠ÓÓnngg  ÆÆ≠≠ÓÓcc  hh≠≠ÎÎnngg  llÓÓii  ttıı  hhooππtt  ÆÆÈÈnngg  ccÒÒaa  FFaasseevviiee

4455..000000 Bµ mã c„ con d≠Ìi 2 tuÊi Æ≠Óc th®m h·i,
trong Æ„ mÁi th∏ng c„ th™m 2000 bµ mã
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44..  NNHH~~NNGG TTHHÄÄNNHH QQUUÅÅ  CCûûAA  CCHH¶¶••NNGG TTRRççNNHH CCïï  TTHHÕÕ
DDUUYY  TTRRçç  LL¢¢UU  DDÄÄII??

Trong suËt qu∏ tr◊nh th˘c hi÷n d˘ ∏n, c∏c Æfinh
h≠Ìng cÚng nh≠ nh˜ng l˘a ch‰n mang t›nh chi’n
l≠Óc Æ“u th” hi÷n mong muËn Æ∂m b∂o t›nh b“n
v˜ng cho c∏c hoπt ÆÈng cÒa ch≠¨ng tr◊nh. ß’n
nay, chÛng ta c„ th” n„i g◊ v“ Æi“u nµy?

44..11..MMππnngg  ll≠≠ÌÌii  ggii∏∏oo  ddÙÙcc  ddiinnhh  dd≠≠ÏÏnngg
vv……nn  lluu´́nn  hhooππtt  ÆÆÈÈnngg

Mπng l≠Ìi cÒa HÈi li™n hi÷p phÙ n˜ Æ∑, Æang vµ
sœ tÂn tπi ngay c∂ khi ch≠¨ng tr◊nh k’t thÛc:
Fasevie Æ∑ giÛp HÈi Æa dπng ho∏ hoπt ÆÈng
th´ng qua cÒng cË k¸ n®ng cho c∏c hÈi vi™n, t´n
tr‰ng c¨ c†u tÊ ch¯c vµ nh˜ng hπn ch’ cÒa h‰,
Æ∂m b∂o cho h‰ c„ mÈt nguÂn thu nhÀp tho∂
Æ∏ng tı hoπt ÆÈng gi∏o dÙc dinh d≠Ïng. Nh˜ng
y’u tË nµy sœ kh´ng m†t Æi khi ch≠¨ng tr◊nh
ph∏t tri”n k’t thÛc v◊ HÈi li™n hi÷p phÙ n˜ Æ∑ l‹nh
hÈi Æ≠Óc chÛng.

44..22.. TThh¯̄cc  ®®nn  cchhoo  ttrrŒŒ  eemm  hhii÷÷uu  qquu∂∂  vvµµ
ÆÆ≠≠ÓÓcc  ≠≠aa  cchhuuÈÈnngg

Nh˜ng k’t qu∂ Æ∏ng kh›ch l÷ cÒa c∏c cuÈc Æi“u tra
Æ∏nh gi∏ chæc chæn lµ mÈt trong nh˜ng y’u tË
ch›nh Æ∂m b∂o s˘ b“n v˜ng cho hoπt ÆÈng: mÙc
ti™u Æ≠a ra thfi tr≠Íng mÈt loπi th¯c ®n c„ ch†t
l≠Óng dinh d≠Ïng tËt cho trŒ Æang trong thÍi k˙ ®n
d∆m Æ∑ Æπt Æ≠Óc, ∂nh h≠Îng cÒa loπi th¯c ®n nµy

tÌi trπng th∏i dinh d≠Ïng cÒa trŒ c„ vŒ r†t t›ch c˘c.
H¨n n˜a, vÌi c´ng th¯c ch’ bi’n theo mong ÆÓi
cÒa thfi tr≠Íng, c∏c th¯c ®n nµy Æ≠Óc ng≠Íi ti™u
dÔng ≠a chuÈng.

44..33.. ßßËËii  tt≠≠ÓÓnngg  kkhh∏∏cchh  hhµµnngg  ccÒÒaa  cc∏∏cc
ss∂∂nn  pphh»»mm  bbÈÈtt  mmÎÎ  rrÈÈnngg  hh¨̈nn

Nh≠ng tıng Æ„ ch≠a ph∂i t†t c∂... chi ph› s∂n xu†t
Æ≠Óc gi∂m thi”u giÛp hπ gi∏ b∏n bÈt ®n li“n, Æi“u
nµy cho phäp t®ng sË hÈ c„ ÆÒ kh∂ n®ng mua s∂n
ph»m mÈt c∏ch th≠Íng xuy™n.

K’t qu∂: trŒ s¨ sinh sˆ dÙng Æ“u Æ∆n th¯c ®n phÔ

Favina s∂n xu†t tπi Qu∂ng Nam Æ≠Óc b∏n ra
vÌi gi∏ 12.000 VND/400g, Favilase gi∏
5.000 VND/150g, t≠¨ng Æ≠¨ng vÌi gi∏ th¯c
®n tı 3.000 Æ’n 1.000 VND/trŒ/ngµy.

Chÿ c„ 2 ÆËi thÒ cπnh tranh tπi Æfia ph≠¨ng
cÔng s∂n xu†t bÈt “loπi Favina”. Gi∏ b∏n cÒa
c∏c s∂n ph»m nµy lµ 18.000 VND/400g vµ
10.000 VND/250g t≠¨ng Æ≠¨ng vÌi 4.500
vµ 4 000 VND/trŒ/ngµy. Gi∏ b∏n cÒa s∂n
ph»m cÔng loπi nhÀp ngoπi cao h¨n tı 2 Æ’n
4 l«n.

BBÄÄII HHññCC RR@@TT RRAA  SSAAUU  SSÉÉUU NN°°MM HHúúPP TTÉÉCC

Fasevie Æ∑ g„p ph«n tπo ra mÈt hoπt ÆÈng kinh
t’ s∂n xu†t th¯c ®n bÊ sung tπi ba nhµ m∏y cÒa
Vi÷t Nam. L≠u ˝ lµ nhµ m∏y Î ßµ NΩng, doanh
nghi÷p t≠ nh©n duy nh†t tham gia ch≠¨ng tr◊nh Æ∑
ngıng hoπt ÆÈng n®m 2002, nguy™n nh©n chÒ
y’u lµ do nhµ m∏y kh´ng thi’t lÀp Æ≠Óc quan h÷
hÓp t∏c ch∆t chœ vÌi ngµnh y t’ cÒa tÿnh.

VÌi vi÷c duy tr◊ hoπt ÆÈng l©u dµi cho c∏c nhµ
m∏y cÒa Tam K˙ vµ Hµ T‹nh, Fasevie Æ∑ g„p
ph«n tπo ra kho∂ng 20 vi÷c lµm cho c∏c k¸ thuÀt
vi™n, c´ng nh©n vµ ng≠Íi b∏n hµng. Do s∂n ph»m
Æ≠Óc ch’ bi’n hoµn toµn tı c∏c nguy™n li÷u vµ
trang thi’t bfi cÒa Æfia ph≠¨ng n™n ch≠¨ng tr◊nh
Æ∑ giÛp tπo vi÷c lµm cho nhi“u nhµ m∏y kh∏c nh≠
nhµ m∏y cung c†p nguy™n li÷u n´ng nghi÷p vµ
phi n´ng nghi÷p (bao b◊, in †n...), nhµ m∏y s∂n

xu†t thi’t bfi, c∏c c´ng ty x©y d˘ng vµ n©ng c†p
nhµ x≠Îng.

Tı n®m 1998 Æ’n cuËi n®m 2002, ba nhµ m∏y Æ∑
s∂n xu†t Æ≠Óc 450 t†n th¯c ®n bÊ sung, t≠¨ng
Æ≠¨ng kho∂ng 15 t˚ ÆÂng. ß” Æπt Æ≠Óc khËi l≠Óng
s∂n ph»m nµy, c∏c nhµ m∏y Æ∑ mua 300 t†n gπo,
80 t†n ÆÀu t≠¨ng, 30 t†n vıng. Chÿ ri™ng vi÷c
mua gπo Æ∑ tπo vi÷c lµm cho kho∂ng 150 hÈ n´ng
d©n (trong Æ„ mÁi hÈ c„ trung b◊nh 315m2 Æ†t
canh t∏c, Æπt s∂n l≠Óng 3,8 t†n/ha mÁi vÙ,
3 vÙ/n®m).

Tπi 7 huy÷n c„ tri”n khai gi∏o dÙc dinh d≠Ïng,
ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ tÀp hu†n Æ≠Óc cho 1.800 cÈng
t∏c vi™n; hµng th∏ng nh˜ng cÈng t∏c vi™n nµy Æi
th®m h·i 45.000 bµ mã c„ con d≠Ìi hai tuÊi.
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hÓp vÌi nhu c«u dinh d≠Ïng Æ∆c thÔ, t◊nh trπng
suy dinh d≠Ïng trŒ em gi∂m Æ∏ng k”.

Vi÷c c«n lµm hi÷n nay lµ ti’p cÀn nh˜ng ÆËi t≠Óng
nghÃo nh†t, Æ∆c bi÷t lµ ÆÂng bµo d©n tÈc thi”u sË
Î mi“n nÛi, nh˜ng ng≠Íi Æ∑ kh´ng th” mua bÈt
Favina, Favilo hay th˘c ph»m bÊ sung Favilase. ß”
lµm Æ≠Óc Æi“u Æ„, Fasevie Æ∑ hÁ trÓ c∏c ÆËi t∏c
x©y d˘ng mÈt nhµ m∏y s∂n xu†t bÈt n†u. ß©y lµ
loπi bÈt r†t phÔ hÓp vÌi ÆËi t≠Óng kh∏ch hµng nµy:
chi ph› s∂n xu†t r†t th†p; c∏ch th¯c ch’ bi’n Æ∂m
b∂o ch†t l≠Óng v÷ sinh, phÔ hÓp vÌi ÆËi t≠Óng
kh∏ch hµng c„ ki’n th¯c v“ v÷ sinh th˘c ph»m hπn
ch’. Nhµ m∏y Î Hµ NÈi chÿ s∂n xu†t loπi bÈt n†u,
vµ hi÷n nay s∂n ph»m nµy Æang Æ≠Óc thˆ nghi÷m
tπi tÿnh Bæc Kπn.

44..44.. CC∏∏cc  ddooaannhh  nngghhii÷÷pp  cc„„  tthh””  ttrrÙÙ
vv˜̃nngg

Trong sË c∏c y’u tË ch›nh Æ∂m b∂o t›nh b“n v˜ng,
quan tr‰ng nh†t lµ doanh nghi÷p c„ th” ti’p tÙc
hoπt ÆÈng s∂n xu†t mÈt c∏ch ÆÈc lÀp vµ c„ l∑i khi
ch≠¨ng tr◊nh hÓp t∏c k’t thÛc. ß’n nay, ÆÈi ngÚ
nh©n vi™n cÒa c∏c doanh nghi÷p Æ∑ Æ≠Óc Æµo tπo
Æ«y ÆÒ, ch†t l≠Óng s∂n ph»m tËt vµ Ên Æfinh, hoπt
ÆÈng s∂n xu†t vµ ti™u thÙ s∂n ph»m cÒa Fasevie
d≠Íng nh≠ Æ∑ giÛp cho doanh nghi÷p thu Æ≠Óc lÓi
nhuÀn th·a Æ∏ng.

Hi÷n nay, c∏c c¨ sÎ s∂n xu†t bÈt cho trŒ em Æ∑
Æπt m¯c s∂n xu†t ÆÒ Æ” sinh lÍi. Ng≠Ïng thu lÓi
nhuÀn bæt Æ«u tı 3.000 hÈp 400g bÈt ®n
li“n/th∏ng.

H¨n n˜a, mÁi doanh nghi÷p Æ“u t˘ tay qu∂n l˝ m‰i
mËi li™n h÷ c«n thi’t cho s˘ ph∏t tri”n cÒa doanh
nghi÷p m◊nh (nhµ cung c†p nguy™n li÷u, bao b◊,
trang thi’t bfi, nhµ thi’t k’,...).

Doanh nghi÷p t≠ nh©n Î ßµ NΩng kh´ng th” ph∏t
tri”n mÈt thfi tr≠Íng ti™u thÙ lÌn Î thµnh phË nµy
v◊ nh˜ng l˝ do nh≠ Æ∑ n™u Î ph«n tr≠Ìc. Tuy nhi™n,
x≠Îng s∂n xu†t Æ∆t tπi Æ©y hi÷n v…n cfln hoπt
ÆÈng, vµ nh≠ vÀy doanh nghi÷p c„ th” Æ∏p ¯ng
c∏c Æ¨n Æ∆t hµng kh´ng th≠Íng xuy™n cÒa c∏c tÊ
ch¯c quËc t’ n’u m¯c lÓi nhuÀn th·a Æ∏ng.

ß” Æ∂m b∂o lÓi nhuÀn l©u dµi vµ giÛp c∏c doanh
nghi÷p nµy Æ¯ng v˜ng tr™n thfi tr≠Íng, vi÷c Æa
dπng h„a s∂n ph»m Æ∑ ÆuÓc th˘c hi÷n vÌi s˘ hÓp
t∏c cÒa Fasevie: Æa dπng h„a s∂n ph»m bÈt cho
trŒ (nhi“u loπi bao b◊, vfi th¯c ®n kh∏c nhau...).

Trong chi’n l≠Óc cÒa m◊nh Fasevie cÚng d˘ ki’n
giÛp ÆÏ c∏c doanh nghi÷p ti’p cÀn thfi tr≠Íng mÌi
Æ” tËi ≠u h„a c´ng su†t m∏y m„c thi’t bfi: s∂n
xu†t th™m c∏c s∂n ph»m äp nh≠ b∏nh m∆n, ch∏o
vµ m◊ ®n li“n, ngÚ cËc ®n s∏ng...

Ch≠¨ng tr◊nh Æ∑ cË gæng h’t s¯c m◊nh Æ” c∏c ÆËi
t∏c Vi÷t Nam Î trung ≠¨ng vµ Æfia ph≠¨ng c„ th”
ti’p qu∂n t†t c∂ c∏c hoπt ÆÈng. DÔ th’ nµo, c∏c
hoπt ÆÈng nµy v…n sœ ti’p tÙc Æ≠Óc tri”n khai,
ngay c∂ khi t†t c∂ nguÂn Æ«u t≠ tµi ch›nh b™n
ngoµi bfi cæt d«n.

H¨n n˜a, nhÍ Æ≠Óc tÀp hu†n, c∏c t∏c nh©n trung
≠¨ng vµ Æfia ph≠¨ng Æang ti’p nhÀn nh˜ng c´ng
cÙ vµ k¸ n®ng c¨ b∂n, giÛp h‰ tıng b≠Ìc t˘ chÒ
v“ m∆t k¸ thuÀt vµ tµi ch›nh. C∏c ÆËi t∏c ch›nh
cÒa ch≠¨ng tr◊nh nh≠ VDD vµ Trung ≠¨ng HÈi
li™n hi÷p phÙ n˜ Æ„ng vai trfl then chËt trong

vi÷c th˘c hi÷n c∏c b≠Ìc ti’p theo cÒa d˘ ∏n.
VDD sœ ti’p tÙc c∏c hoπt ÆÈng li™n quan Æ’n
dinh d≠Ïng (chi’n l≠Óc quËc gia, tπo s∂n ph»m
mÌi...). Mπng l≠Ìi cÒa HÈi li™n hi÷p phÙ n˜ c„ th”
sœ ti’p tÙc hoπt ÆÈng gi∏o dÙc dinh d≠Ïng vµ
ti’p thfi x∑ hÈi s∂n ph»m th´ng qua mπng l≠Ìi
cÈng t∏c vi™n c„ kh∂ n®ng len l·i vµo tıng ng„c
ng∏ch cÒa th´n x„m.

ß” c∏c k¸ n®ng nµy kh´ng bfi mai mÈt, d˘ ki’n c∏c
chuy™n gia Æ∑ Æ≠Óc Fasevie Æµo tπo sœ Æ≠Óc c∏c
c¨ quan nhµ n≠Ìc cÒa Vi÷t Nam nhÀn vµo lµm
vi÷c.

55..  TTÑÑOO KKHHÅÅ  NN°°NNGG TT##  LLÜÜPP CCHHOO CCÉÉCC TTÉÉCC NNHH¢¢NN
VVIIååTT NNAAMM,,  CCHHUUYYÕÕNN GGIIAAOO CCHH¶¶••NNGG TTRRççNNHH::  TTRRIIÕÕNN VVññNNGG
VVÄÄ  TTRRôô  NNGGÑÑII
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TTII⁄⁄NN  TTõõII  CCHHUUYYÕÕNN  GGIIAAOO  CCHH¶¶••NNGG  TTRRççNNHH

C´ng vi÷c ti’n hµnh Î nh˜ng giai Æoπn tr≠Ìc vÌi
s˘ hÓp t∏c gi˜a c∏c t∏c nh©n y t’ vµ dinh d≠Ïng
cÒa Ph∏p vµ Vi÷t Nam Æ∑ cho phäp tÊng k’t Æ≠Óc
nhi“u k¸ n®ng, kinh nghi÷m, tπo n™n mÈt “bÈ c´ng
cÙ” Æ≠Óc thˆ nghi÷m vµ Æ≠Óc ch›nh th¯c c´ng
nhÀn, g„p ph«n t›ch c˘c vµ hi÷u qu∂ vµo c´ng t∏c
gi∂m tÿ l÷ suy dinh d≠Ïng Î trŒ em trong nh˜ng
bËi c∂nh kh∏c nhau Î Vi÷t Nam.

Giai Æoπn III cÒa Fasevie sæp Æ≠Óc tri”n khai. Giai
Æoπn nµy gÂm hai m∂ng hoπt ÆÈng Æ≠Óc th˘c hi÷n
trong vflng ba n®m: cÒng cË nh˜ng thµnh qu∂ Æ∑
Æπt Æ≠Óc tπi c∏c tÿnh th› Æi”m vµ hÁ trÓ cho qu∏
tr◊nh tπo kh∂ n®ng t˘ lÀp cho c∏c ÆËi t∏c c†p tÿnh;
chu»n bfi Æ” m´ h◊nh Fasevie th›ch nghi vÌi s˘ thay
ÆÊi quy m´, chuy”n giao k¸ n®ng khoa h‰c vµ k¸
thuÀt t›ch lu¸ Æ≠Óc trong qu∏ tr◊nh hÓp t∏c Ph∏p-
Vi÷t.

Giai Æoπn nµy sœ Æ≠Óc Æ∏nh gi∏ lµ thµnh c´ng n’u
c∏c t∏c nh©n y t’ vµ dinh d≠Ïng Î c∏c tÿnh th›
Æi”m ÆÒ kh∂ n®ng hoπt ÆÈng ÆÈc lÀp, nh˜ng c´ng
cÙ h˜u ›ch cho vi÷c nh©n rÈng ch≠¨ng tr◊nh ra qui
m´ c∂ n≠Ìc Æ≠Óc tri”n khai, thµnh t˘u khoa h‰c
vµ k¸ thuÀt Æ≠Óc phÊ  bi’n th´ng qua mÈt cuÈc
hÈi th∂o tÊng k’t c„ s˘ tham gia cÒa c∏c chuy™n
gia khu v˘c Ch©u É vµ c∏c t∏c nh©n Vi÷t Nam tπi
Æfia bµn, vµ th´ng qua vi÷c xu†t b∂n c∏c tµi li÷u
tÊng k’t kinh nghi÷m.

D˘ ki’n c∏c chuy™n gia do Fasevie Æµo tπo sœ
Æ≠Óc c∏c c¨ quan Vi÷t Nam nhÀn vµo lµm (c∏n bÈ
phÙ tr∏ch s∂n xu†t, ti’p thfi, gi∏o dÙc dinh d≠Ïng,
Æµo tπo, Æa dπng h„a s∂n ph»m vµ ch†t l≠Óng).
C∏c c¨ quan nµy lµ Vi÷n Dinh d≠Ïng, HÈi li™n hi÷p
phÙ n˜, vµ c∏c vi÷n c´ng ngh÷ th˘c ph»m. C∏c k¸
s≠ sœ Æ≠Óc tr∂ l≠¨ng theo ch’ ÆÈ c´ng ch¯c cÒa
Vi÷t Nam.

V“ tÊng th”, do tı nay Fasevie Æ≠Óc Æ≠a vµo k’
hoπch hµnh ÆÈng quËc gia nhªm t®ng c≠Íng c∏c
loπi th¯c ®n n™n ch≠¨ng tr◊nh sœ g„p ph«n giÛp BÈ
Y t’ t◊m ra nh˜ng nguÂn tµi trÓ l©u dµi Æ” th˘c
hi÷n chi’n l≠Óc tr™n qui m´ toµn quËc.

Fasevie sœ giÛp ÆÏ v“ m∆t th” ch’ cho c∏c nhµ
l∑nh Æπo Vi÷t Nam Æ” cÒng cË ch›nh s∏ch dinh
d≠Ïng quËc gia.

Sau cÔng, GRET, VDD vµ Æπi di÷n Ng©n hµng ph∏t
tri”n ch©u É (ADB) v…n Æang cÔng nhau trao ÆÊi
Æ” hoµn thµnh “K’ hoπch Æ«u t≠ quËc gia”

(Country Investment Plan - CIP) giÛp ch›nh phÒ
Vi÷t Nam Æ≠Óc nhÀn mÈt kho∂n vay cÒa ADB.
Tr™n th˘c t’, Fasevie Æ∑ thµnh c´ng trong vi÷c
thuy’t phÙc c∏c chuy™n gia cÒa ADB rªng Æ©y lµ
mÈt c∏ch lµm Æ«y hi÷u qu∂ trong x„a Æ„i gi∂m
nghÃo. NguÂn tµi ch›nh mµ ADB c†p cho BÈ Y t’
th´ng qua VDD c„ th” giÛp chi tr∂ ph«n lÌn c∏c
chi ph› hoπt ÆÈng tr™n th˘c Æfia trong bËi c∂nh
hi÷n nay.



29

NNHH~~NNGG NNGG¶¶òò  II TTHHAAMM GGIIAA CCHH¶¶••NNGG  TTRRççNNHH  FFAASSEEVVIIEE

GGRREETT  (TÊ ch¯c Nghi™n c¯u vµ Chuy”n giao c´ng ngh÷)

CChhaannttaall  MMoonnvvooiiss PhÙ tr∏ch Ch≠¨ng tr◊nh cÒa GRET
JJaaccqquueess  MMoonnvvooiiss PhÙ tr∏ch Ch≠¨ng tr◊nh Æ’n th∏ng 1 n®m 2000
BBeerrttrraanndd  SSaallvviiggnnooll ßi“u phËi vi™n Ch≠¨ng tr◊nh tı 6/1997 Æ’n 6/2002
EErriicc  FFaabbrryy ßi“u phËi vi™n Ch≠¨ng tr◊nh tı 7/2002 Æ’n 9/2003
AArrnnaauudd  LLaaiilllloouu Nguy™n TrÓ l˝ ßi“u phËi vi™n vµ ßi“u phËi vi™n Ch≠¨ng tr◊nh

(tı th∏ng 10/2003)
§§nngg  PPhhππmm  VV®®nn  PPhhÛÛ Nghi™n c¯u sinh - ßπi h‰c Y Hµ NÈi, ng≠Íi Æi“u phËi

c∏c nghi™n c¯u Æ∏nh gi∏ ch≠¨ng tr◊nh
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  VV®®nn  HHooaann K¸ s≠ phÙ tr∏ch s∂n xu†t
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  TTrruunngg  HHii’’uu K¸ s≠ phÙ tr∏ch gi∏o dÙc dinh d≠Ïng
§§nngg  ßßÁÁ  MMππnnhh  CC≠≠ÍÍnngg ßi“u phËi vi™n ch≠¨ng tr◊nh tπi tÿnh Qu∂ng Nam
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  VV®®nn  HHii’’uu ßi“u phËi vi™n ch≠¨ng tr◊nh tπi tÿnh ßµ NΩng, phÙ tr∏ch marketing
§§nngg  ßßiinnhh  ßß¯̄cc  TTuu††nn ßi“u phËi vi™n ch≠¨ng tr◊nh tπi tÿnh Hµ T‹nh
§§nngg  KKhh≠≠¨̈nngg  MMππnnhh  TThhæænngg K¸ s≠ phÙ tr∏ch s∂n xu†t vµ Æi“u phËi vi™n ch≠¨ng tr◊nh

tπi tÿnh Bæc Kπn
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  VV®®nn  SS¨̈nn PhÙ tr∏ch Æµo tπo

IIRRDD  (Vi÷n Nghi™n c¯u ph∏t tri”n)

SSeerrggee  TTrrÃÃcchhee Gi∏m ÆËc Nghi™n c¯u, Chuy™n gia Dinh d≠Ïng,
PhÙ tr∏ch Ch≠¨ng tr◊nh cÒa IRD

JJaaccqquueess  BBeerrggeerr Gi∏m ÆËc Nghi™n c¯u, Chuy™n gia dinh d≠Ïng vµ Æπi di÷n
cÒa IRD tπi Vi÷t Nam

CCllaaiirree  MMoouuqquueett PhÙ tr∏ch Nghi™n c¯u
MMoouurraadd  MMoouurrssii C∏n bÈ nghi™n c¯u cÒa d˘ ∏n
BBääaattrriiccee  SSäännäämmaauudd C∏n bÈ nghi™n c¯u hÓp ÆÂng (1998-1999)

VVDDDD  (Vi÷n Dinh d≠Ïng quËc gia)

GGii∏∏oo  ss≠≠  HHµµ  HH˜̃uu  KKhh´́ii CË v†n cÒa BÈ Y t’, nguy™n gi∏m ÆËc
GGii∏∏oo  ss≠≠  NNgguuyy‘‘nn  CC´́nngg  KKhh»»nn Gi∏m ÆËc
TT..SS  NNgguuyy‘‘nn  XXuu©©nn  NNiinnhh C∏n bÈ nghi™n c¯u
§§nngg  GGii∏∏pp  VV®®nn  HHµµ K¸ s≠, phÙ tr∏ch Æ¨n vfi th› Æi”m
TTrr««nn  TThhfifi  NNgg‰‰cc  HHµµ Sinh vi™n, th˘c hi÷n Æi“u tra tπi Hµ T‹nh n®m 1996-1997
TTrrfifinnhh  BB∂∂oo  NNgg‰‰cc Sinh vi™n, th˘c hi÷n Æi“u tra tπi Hµ T‹nh n®m 1998-1999

TTÿÿnnhh  QQuu∂∂nngg  NNaamm

BBµµ  HHÂÂ  TThhfifi  TThhaannhh  LLaamm Ph„ ChÒ tfich U˚ ban Nh©n d©n tÿnh
§§nngg  TTrr««nn  VV®®nn  HHooaann Gi∏m ÆËc Trung t©m Y t’ d˘ phflng
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  VV®®nn  MM¸̧ C´ng ty Ch’ bi’n Th˘c ph»m vµ Dfich vÙ Qu∂ng Nam
§§nngg  ßßÁÁ  VV®®nn  NNgg‰‰cc PhÙ tr∏ch s∂n xu†t cÒa C´ng ty Ch’ bi’n Th˘c ph»m

vµ Dfich vÙ Qu∂ng Nam
BBµµ  PPhhaann  TThhfifi  YY’’nn  NNhhii Ph„ ChÒ tfich HÈi Li™n hi÷p PhÙ n˜ tÿnh
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TTÿÿnnhh  HHµµ  TT‹‹nnhh

§§nngg  TT®®nngg  NNgghh‹‹aa Ph„ ChÒ tfich U˚ ban Nh©n d©n tÿnh
BBµµ  NNgguuyy‘‘nn  TThhfifi  NNgguuyy÷÷tt Ph„ ChÒ tfich HÈi Li™n hi÷p PhÙ n˜ tÿnh
§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  HHÂÂnngg  PPhhÛÛcc Gi∏m ÆËc C´ng ty D≠Óc ph»m Hatipharco
§§nngg  TTrr««nn  VV®®nn  SS¸̧ Ph„ Gi∏m ÆËc SÎ Y t’
§§nngg  DD≠≠¨̈nngg  NNgg‰‰cc  LL˜̃ Gi∏m ÆËc Trung t©m Y t’ d˘ phflng

ßßµµ  NNΩΩnngg

§§nngg  NNgguuyy‘‘nn  HHooµµnngg  LLoonngg Ph„ ChÒ tfich U˚ ban Nh©n d©n tÿnh
§§nngg  TTrr««nn  VV®®nn  NNhhÀÀtt Gi∏m ÆËc Trung t©m Y t’ D˘ phflng
BBµµ  LL™™  TThhfifi  BBaann ChÒ tfich HÈi Li™n hi÷p PhÙ n˜ huy÷n Hoµ Vang
§§nngg  LL™™  VV®®nn  HHµµ Gi∏m ÆËc C´ng ty H≠¨ng Lan

Vµ cfln r†t nhi“u ng≠Íi mµ chÛng t´i kh´ng th” n™u h’t t™n, Æ∆c bi÷t lµ c∏c ttÀÀpp  hhuu††nn  vvii™™nn, cc∏∏nn  bbÈÈ  HHÈÈii
llii™™nn  hhii÷÷pp  PPhhÙÙ  nn˜̃  VVii÷÷tt  NNaamm tπi c¨ sÎ vµ c∏c ccÈÈnngg  tt∏∏cc  vvii™™nn  ccÒÒaa  HHÈÈii, nh˜ng ng≠Íi Æ∑ tham gia læp Æ∆t c∏c
trang thi’t bfi, thi’t k’, dfich vµ soπn th∂o c∏c tµi li÷u phÊ bi’n ki’n th¯c, qu∂n l˝ vµ Æ∂m b∂o cho d˘
∏n Æ≠Óc tri”n khai thuÀn lÓi.

ChÛng t´i xin gˆi lÍi c∂m ¨n Æ∆c bi÷t tÌi:
FFrraannçooiiss  GGeeaayy, CË v†n k¸ thuÀt cho BÈ N´ng nghi÷p vµ Ph∏t tri”n n´ng th´n cÒa Vi÷t Nam, nguy™n
Tr≠Îng Æπi di÷n cÒa GRET tπi Vi÷t Nam.
DDaammiieenn  TThhiibbaauulltt, Tr≠Îng Æπi di÷n cÒa GRET tπi Vi÷t Nam.
AAnnnnee  SSäänneemmaauudd, nguy™n Tu˙ vi™n HÓp t∏c Phi tÀp trung tπi ßπi s¯ qu∏n Ph∏p tπi Vi÷t Nam.
SSeerrggee  SSnnrreecchh, Ph„ Tham t∏n phÙ tr∏ch hÓp t∏c tπi ßπi s¯ qu∏n Ph∏p tπi Vi÷t Nam.
JJeeaann--AAnnnnee  VViillllee, phÙ tr∏ch Phflng Khai th∏c cÒa IRD, lµ ng≠Íi khÎi x≠Ìng ch≠¨ng tr◊nh hÓp t∏c nµy.
Ban Gi∏m ÆËc Vi÷n Khoa h‰c K¸ thuÀt N´ng nghi÷p Vi÷t Nam (VASI), GGii∏∏oo  ss≠≠  ßßµµoo  TThh’’  TTuu††nn, vµ BÈ
m´n H÷ thËng N´ng nghi÷p cÒa VASI, c∏c ´ng ßßµµoo  TThh’’  AAnnhh vµ VVÚÚ  TTrr‰‰nngg  BB◊◊nnhh Æ∑ hÁ trÓ ch≠¨ng tr◊nh
vÌi ÆÈi ngÚ c∏n bÈ gi·i chuy™n m´n, trong Æ„ c„ ™-k›p Fasevie, g„p ph«n vµo s˘ thµnh c´ng cÒa d˘ ∏n.

ChÛng t´i Æ∆c bi÷t xin c∂m ¨n c∏c ÆËi t∏c tµi ch›nh Æ∑ giÛp ÆÏ chÛng t´i th˘c hi÷n ch≠¨ng tr◊nh nµy:
HHÈÈii  ÆÆÂÂnngg  ttÿÿnnhh  CC´́tteess  dd’AArrmmoorr trong khu´n khÊ ch≠¨ng tr◊nh hÓp t∏c phi tÀp trung vÌi tÿnh Hµ T‹nh, HHÈÈii
ÆÆÂÂnngg  vvÔÔnngg  NNoorrdd--PPaass  ddee  CCaallaaiiss trong khu´n khÊ ch≠¨ng tr◊nh hÓp t∏c phi tÀp trung vÌi c∏c tÿnh Qu∂ng
Nam vµ ßµ NΩng, Ph∏i Æoµn hÓp t∏c phi ch›nh phÒ cÒa BBÈÈ  NNggooππii  ggiiaaoo  PPhh∏∏pp, UU˚̊  bbaann  ccÒÒaa  PPhh∏∏pp  vv““  UUnniicceeff,
vµ c∏c Æπi di÷n cÒa UUnniicceeff tπi Hµ NÈi.

LLòòII CCÅÅMM ••NN
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HÓp t∏c cÒa Ph∏p: s˘ ki÷n vµ con sË                       SË 4 - 2003    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t       Ti’ng Anh

        Tµi li÷u chuy™n Æ“
HÓp t∏c cÒa Ph∏p trong l‹nh v˘c                             SË 8 - 2002    Ti’ng Ph∏p    Ti’ng Vi÷t        Ti’ng Anh    
y t’ Î Vi÷t Nam
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong l‹nh v˘c                         SË 9 - 2002    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t        Ti’ng Anh    
ph∏t tri”n Æ´ thfi Î Vi÷t Nam
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong l‹nh v˘c                         SË 1 - 2003    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t     
Æµo tπo nguÂn nh©n l˘c
N≠Ìc Ph∏p vµ ti’ng Ph∏p Î Vi÷t Nam                      SË 3 - 2003    Ti’ng Ph∏p      
Hoπt ÆÈng cÒa c∏c Æ¨n vfi hµnh ch›nh Æfia ph≠¨ng      SË 5 - 2003    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t     
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong l‹nh v˘c n´ng nghi÷p        SË 6 - 2003   Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t   
vµ ph∏t tri”n n´ng th´n

Tµi li÷u ph∏t hµnh n®m 2004
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong qu∏ tr◊nh hÁ trÓ chuy”n ÆÊi kinh t’ vµ ch›nh trfi
Hoπt ÆÈng cÒa  Ph∏p trong l‹nh v˘c nghi™n c¯u khoa h‰c k¸ thuÀt
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong c∏c l‹nh v˘c m´i tr≠Íng, n≠Ìc vµ n®ng l≠Óng
Hoπt ÆÈng cÒa Ph∏p trong l‹nh v˘c v®n ho∏

        Nghi™n c¯u
Gi∏o dÙc vµ Æµo tπo Æπi h‰c Î Vi÷t Nam                  SË 2 - 2002    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t     
(Jacques Hallak)

Ph∏t tri”n vÔng ven Æ´ Î Hµ NÈi:                            SË 5 - 2002            Ph∏p - Vi÷t     
nh˜ng th∏ch th¯c mÌi

Thµnh cÊ Trung - Vi÷t: mÈt sË suy ngh‹                   SË 6 - 2002   Ti’ng Ph∏p
v“ vai trfl vµ vfi tr› cÒa Hµ NÈi thÍi x≠a
(Philippe Papin)

Vi÷t Nam c«n x©y d˘ng ch›nh s∏ch c´ng ngh÷ theo
h≠Ìng nµo? (Frädärique Sachwald, Thierry Paulmier)
Nhµ Î c„ thu nhÀp th†p Î Thµnh phË                     SË 10 - 2003   Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t       Ti’ng Anh    
HÂ Ch› Minh
Fasevie: mÈt gi∂i ph∏p ÆÈc Æ∏o cho v†n Æ“              SË 1 - 2004    Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t     
suy dinh d≠Ïng trŒ em Î Vi÷t Nam

K˚ y’u hÈi th∂o PAOPA:                                           2003          Ti’ng Ph∏p     Ti’ng Vi÷t
"C∏c ph≠¨ng ph∏p ti’p cÀn mÌi phÙc vÙ
ph∏t tri”n n´ng nghi÷p"

Ph«n lÌn c∏c tµi li÷u tr™n Æ©y c„ th” truy cÀp theo Æfia chÿ:
www.ambafrance-vn.org
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